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ÏñåéâÜóéïò êáé Ðáýëïò ÁéãéíÞôçò
Äýï Âõæáíôéíïß éáôñïß, ðñùôïðüñïé
óôçí ÐëáóôéêÞ ×åéñïõñãéêÞ

Ç ðáñïýóá Ýñåõíá áðïóêïðåß óôç ìåëÝôç ôùí Ýñãùí ôùí Âõæáíôéíþí
éáôñþí, ìå óôü÷ï ôçí êáôáãñáöÞ ôùí áðüøåþí ôïõò, êáèþò êáé ôùí ôå-
÷íéêþí ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýóáí óå åðåìâÜóåéò ÐëáóôéêÞò ×åéñïõñãéêÞò.
ÁíáæçôÞèçêáí óôïé÷åßá áðü ôá Ýñãá ôùí Âõæáíôéíþí éáôñþí, êáèþò êáé
áðü ôçí åëëçíéêÞ êáé äéåèíÞ âéâëéïãñáößá ãýñù áðü ôçí éóôïñßá ôçò
ÐëáóôéêÞò ×åéñïõñãéêÞò êáôÜ ôïõò Âõæáíôéíïýò ÷ñüíïõò. Áðü ôéò âé-
âëéïãñáöéêÝò ðçãÝò, ðïõ åñåõíÞèçêáí, Ýãéíå óõãêñéôéêÞ ìåëÝôç ôùí üóùí
áíáöÝñïíôáé óôéò ìåèüäïõò ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáí ãéá ôçí ðëáóôéêÞ ÷åé-
ñïõñãéêÞ áðïêáôÜóôáóç äéáöüñùí ðáèÞóåùí, ìå ôá óçìåñéíÜ äåäïìÝ-
íá, ãéá ôçí åîáãùãÞ ÷ñÞóéìùí óõìðåñáóìÜôùí. Ï ÏñåéâÜóéïò Þôáí Ýíáò
äéáðñåðÞò Âõæáíôéíüò éáôñüò, ðïõ Ýæçóå ôïí 4ï áéþíá êáé ç óçìáíôéêü-
ôåñç óõíåéóöïñÜ ôïõ óôçí ÉáôñéêÞ Þôáí ç áíèïëïãßá ôùí Ýñãùí ðïõ
óõãêÝíôñùóå, ìå ôßôëï «ÉáôñéêÝò ÓõíáãùãÝò». Ç åìðåñéóôáôùìÝíç áõôÞ
éáôñéêÞ åãêõêëïðáßäåéá ôùí 70 êáé ðëÝïí ôüìùí, áí êáé äåí óþæåôáé ðëÞ-
ñçò óÞìåñá, ðáñÝ÷åé ðïëýôéìåò ðëçñïöïñßåò ãéá ôá åðéôåýãìáôá ôçò éá-
ôñéêÞò åðéóôÞìçò óôçí áñ÷áéüôçôá. Óôá êåöÜëáéá 25 êáé 26 ôïõ 45ïõ
âéâëßïõ ôïõ, ï ÏñåéâÜóéïò ðåñéãñÜöåé äéÜöïñåò ôå÷íéêÝò ÷åéñïõñãéêÞò
áðïêáôÜóôáóçò ôùí «êïëïâùìÜôùí» ôïõ ðñïóþðïõ. Ðéï óõãêåêñéìÝíá,
ðåñéãñÜöïíôáé åðáíïñèùôéêÝò ôå÷íéêÝò ãéá âëÜâåò óôá âëÝöáñá, óôï
ìÝôùðï, óôç ìýôç, óôéò ðáñåéÝò êáé óôá áõôéÜ. Åðßóçò, äßíïíôáé ïäçãßåò
ãéá ôïí ôñüðï áöáßñåóçò ôùí îÝíùí óùìÜôùí êáé ôùí êáôáóôñáöÝíôùí
éóôþí áðü ôá ôñáýìáôá, ìå ôáõôü÷ñïíç íåáñïðïßçóç ôùí ÷åéëÝùí ôïõò.
Ï Ðáýëïò ÁéãéíÞôçò, ï óçìáíôéêüôåñïò Âõæáíôéíüò éáôñüò ôïõ 7ïõ áéþ-
íá, óôï Ýêôï âéâëßï ôïõ Ýñãïõ ôïõ, óôï êåöÜëáéï «Ðåñß êïëïâùìÜôùí»,
ðåñéãñÜöåé ôç ÷åéñïõñãéêÞ ôå÷íéêÞ ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýóáí ïé éáôñïß ôçò
åðï÷Þò ôïõ ãéá ôçí áðïêáôÜóôáóç âëáâþí óôá áõôéÜ êáé óôá ÷åßëç. Óõ-
ìðåñáóìáôéêÜ, óôá Ýñãá äýï ìåãÜëùí Âõæáíôéíþí ãéáôñþí åíôïðßæïíôáé
ïé ðñþôåò áîéüëïãåò ðåñéãñáöÝò ôå÷íéêþí ÐëáóôéêÞò ×åéñïõñãéêÞò. Ïé
áñ÷áßïé ¸ëëçíåò, ïé Ñùìáßïé êáé ïé Âõæáíôéíïß éáôñïß åß÷áí ôéò ãíþóåéò
êáé ôçí êëéíéêÞ åìðåéñßá, þóôå íá ìðïñïýí íá åðéôåëÝóïõí ðïéêßëåò åðá-
íïñèùôéêÝò ÷åéñïõñãéêÝò åðåìâÜóåéò óå äéÜöïñá ìÝñç ôïõ óþìáôïò. Ïé
ãíþóåéò ðïõ êáôåß÷áí áðïôÝëåóáí ôï õðüâáèñï ãéá ôçí åîÝëéîç ôçò åéäé-
êüôçôáò ôçò ÐëáóôéêÞò ×åéñïõñãéêÞò, êáèþò ìåôáäüèçêáí óôïõò ¢ñá-
âåò êáé óôç óõíÝ÷åéá óå üëç ôç äõôéêÞ Åõñþðç êáôÜ ôï 15ï áéþíá.

ôºªÖóΠƒçí£ 19.10.2005
äÜí¿σƒçí£ 28.11.2005

1. ÅÉÓÁÃÙÃÇ

Ç ÉáôñéêÞ, êáé åéäéêüôåñá ç ×åéñïõñãéêÞ, ðáñïõóßá-

óáí óçìáíôéêÞ åîÝëéîç êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò ðñþéìçò

ÂõæáíôéíÞò ðåñéüäïõ êáé åéäéêüôåñá áðü ôïí 4ï–7ï ì.×.

áéþíá.1 Ïé Âõæáíôéíïß éáôñïß Þôáí âáèýôáôá åîïéêåéùìÝ-

íïé êáé åðçñåáóìÝíïé áðü ôá Ýñãá ôùí áñ÷áßùí ÅëëÞ-

íùí éáôñþí, ãåãïíüò ðïõ, óå óõíäõáóìü ìå ôçí ðåßñá

ðïõ áðïêôïýóáí áðü ôçí êáèçìåñéíÞ åîÜóêçóç ôçò Éáôñé-

êÞò, ôïõò ïäÞãçóå óôçí áíÜðôõîç êáé ðåñéãñáöÞ íÝùí

÷åéñïõñãéêþí ôå÷íéêþí. Ïé êáéíïôïìßåò ðïõ åéóÞãáãáí

óôç ×åéñïõñãéêÞ Þôáí ðïëëÝò êáé ÷áñáêôçñéóôéêÜ áíá-

öÝñåôáé ç ðñþôç åðÝìâáóç ëéèïôñéøßáò óôçí ïõñïäü÷ï

êýóôç, êáèþò êáé ï äéá÷ùñéóìüò ôùí óéáìáßùí áäåë-

öþí.2,3

Ç Ýñåõíá áõôÞ áðïóêïðåß óôç ìåëÝôç ôùí Ýñãùí

ôùí Âõæáíôéíþí éáôñþí, ìå óôü÷ï ôçí êáôáãñáöÞ ôùí

áðüøåþí ôïõò, êáèþò êáé ôùí ìåèüäùí ðïõ ÷ñçóéìï-
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ðïéïýóáí ãéá ôçí ðëáóôéêÞ ÷åéñïõñãéêÞ áðïêáôÜóôáóç

äéáöüñùí ðáèÞóåùí.

2. ÏÑÅÉÂÁÓÉÏÓ Ï ÐÅÑÃÁÌÇÍÏÓ (325–403 ì.×.)

Ï äéáðñåðÞò Âõæáíôéíüò éáôñüò ÏñåéâÜóéïò (åéê. 1)

ãåííÞèçêå ôï 325 ì.×. óôçí ÐÝñãáìï ôçò Ì. Áóßáò êáé

óðïýäáóå óôçí ðåñßöçìç Ó÷ïëÞ ôçò ÁëåîÜíäñåéáò, üðïõ

ìõÞèçêå ôùí åðéôåõãìÜôùí ôùí áñ÷áßùí ÅëëÞíùí êáé

Ñùìáßùí óôçí éáôñéêÞ åðéóôÞìç. ÄéåôÝëåóå ãéáôñüò êáé

ðïëéôéêüò óýìâïõëïò ôïõ áõôïêñÜôïñá Éïõëéáíïý ôïõ

ÐáñáâÜôç áðü ôï 355 ì.×. ìÝ÷ñé ôï èÜíáôü ôïõ ôï 363

ì.×. Êáôüðéí åíôïëÞò ôïõ, îåêßíçóå ôç óõããñáöÞ åíüò

óçìáíôéêüôáôïõ éáôñéêïý óõããñÜììáôïò. Ç áíèïëïãßá

ôùí Ýñãùí ðïõ óõãêÝíôñùóå, ìå ôßôëï «ÉáôñéêÝò Óõíáãù-

ãÝò», áðïôåëåß ìéá åìðåñéóôáôùìÝíç éáôñéêÞ åãêõêëï-

ðáßäåéá 70 êáé ðëÝïí ôüìùí, ç ïðïßá, áí êáé äåí óþæå-

ôáé ðëÞñçò óÞìåñá, ðáñÝ÷åé ðïëýôéìåò ðëçñïöïñßåò ãéá

ôá åðéôåýãìáôá ôçò éáôñéêÞò åðéóôÞìçò óôçí áñ÷áéüôçôá.

Éäéáßôåñçò ìíåßáò ÷ñÞæïõí ôá êåöÜëáéá ðïõ áíáöÝñï-

íôáé óôçí åîÝëéîç ôçò ×åéñïõñãéêÞò, ôá ïðïßá ðåñéãñÜ-

öïõí áíáëõôéêÜ ôçí ðñüïäï ôçò åí ëüãù åéäéêüôçôáò

óôçí áñ÷áßá ÅëëÜäá, êáèþò êáé óôç äéÜñêåéá ôçò Åëëç-

íéóôéêÞò, ÑùìáúêÞò êáé ðñþéìçò ÂõæáíôéíÞò ðåñéüäïõ.4

Óôá êåöÜëáéá 25 êáé 26 ôïõ 45ïõ âéâëßïõ ôïõ, ï

äéáêåêñéìÝíïò éáôñüò ôçò ÁëåîáíäñéíÞò Ó÷ïëÞò ðåñé-

ãñÜöåé äéÜöïñåò ôå÷íéêÝò ÷åéñïõñãéêÞò áðïêáôÜóôáóçò

êÜðïéùí áíùìáëéþí ôïõ ðñïóþðïõ. Åðßóçò, äßíïíôáé

ïäçãßåò ãéá ôïí ôñüðï áöáßñåóçò ôùí îÝíùí óùìÜôùí

êáé ôùí êáôáóôñáöÝíôùí éóôþí áðü ôá ôñáýìáôá, ìå

ôáõôü÷ñïíç íåáñïðïßçóç ôùí ÷åéëÝùí ôïõò.5

Ðéï óõãêåêñéìÝíá, óôï êåöÜëáéï 25, ðïõ ôéôëïöïñåß-

ôáé «Åê ôïõ Áíôýëëïõ. Ðåñß êïëïâùìÜôùí», êáèþò êáé

óôï êåöÜëáéï 26, ìå ôßôëï «Ðåñß ôùí åí ñéóß êáé ùóß

êïëïâùìÜôùí», ðáñÝ÷ïíôáé ðïëýôéìåò ðëçñïöïñßåò ãéá

ôéò ìåèüäïõò áðïêáôÜóôáóçò ôùí âëáâþí ðïõ åäñÜæï-

íôáé óôá öñýäéá, óôç ìåôùðéáßá ÷þñá, óôç æõãùìáôéêÞ

÷þñá, óôç ìýôç êáé óôá áõôéÜ, üðùò ðåñéãñÜöïíôáé óôï

áñ÷áßï êåßìåíï ðïõ áêïëïõèåß.

2.1. êå´ Åê ôïõ Áíôýëëïõ. Ðåñß êïëïâùìÜôùí

«¸óôé ìåí ôï êïëüâùìá Ýëëåéøéò ìïñßïõ Þ ôéíïò äÝñ-

ìáôïò êáëýðôïíôïò ôá óþìáôá. Åé ìåí ïõí åí ïöñýé

ãÝíïéôï ôï êïëüâùìá, ïýôùò ÷åéñïõñãÞóïìåí. ôåôñÜãù-

íïí åêêïðÞí ðïéçóüìåèá, åé ìç ðùò áõôü êáôÜ óõíôõ-

÷ßáí ôåôñÜãùíïí åßíáé ôý÷ç, þóôå åí ôç ôåôñáãþíù åê-

êïðÞ ðåñéåéëÞöèáé ôï êïëüâùìá, Ýðåéôá ôçí Üíù ðëåõ-

ñÜí ôïõ ôåôñáãùíßóìáôïò, ëÝãù äå ôçí ãåíïìÝíçí åðß

ôù ìåôþðù, åö’ åêÜôåñá åêâáëïýìåí, äéáéñïýíôåò êáé

ùò ðñïò ôçí ñßíá êáé ùò ðñïò ôï ïõò, þóôå ðïëý åðéìç-

êåóôÝñáò ôçò ôïõ ôåôñáãþíïõ ðëåõñÜò ãåíÝóèáé ôáò

åêáôÝñùèåí åðåêôåôáìÝíáò äéáéñÝóåéò. Ðáñáðëçóßùò äå

êáé ôçí áíôéêåéìÝíçí ðëåõñÜí ôçí åðß ôç ïöñýé åðéäéå-

ëïýìåí åö’ åêÜôåñá, þóôå ôï ó÷Þìá ãåíÝóèáé óõìðÜóçò

ôçò äéáéñÝóåùò óõí ôù ôåôñáãùíßóìáôé ðáñáðëçóßùò ôù

Ç êáôåóôáììÝíù óôïé÷åßù ôçò ôåôñáãùíüôçôïò íïïõìÝ-

íçò üëçò áíôß ôçò ìÝóçò ãñáììÞò ôçò åí ôù Ç. ÃåíïìÝ-

íïõ äå ôïýôïõ, ìåôáîý ôùí äéáéñÝóåùí õðïäåñïýìåí êáé

áíáðôýîïìåí ìÝ÷ñéò ôùí êåñáéþí ôùí ãñáììþí, Ýðåéôá

åðéóðáóÜìåíïé áõôÜ ìåôÜ ôçí õðïäïñÜí óõíÜîïìåí ðñïò

Üëëçëá (Ýóôáé ä’ áõôþí ç óõìâïëÞ êáôÜ ìÝóçí ôçí

ôåñÜãùíïí åêêïðÞí). ̧ ðåéôá æõãþóáíôåò åíáßìùò Üîï-

ìåí. ×ñç ä’ åí ôç õðïäïñÜ ìç åî åðéâïëÞò ðÜíõ õðïäÝ-

ñåéí ôï äÝñìá (íåêñïýôáé ãáñ ôï ôïéïýôïí ëåðôõíüìå-

íïí) áëëÜ ðïóüí ôé êáé ôçò óáñêüò ðñïóëáìâÜíåéí ôù

äÝñìáôé. Ðáñáðëçóßùò äå ÷åéñïõñãçôÝïí êáé ôá åí ìå-

ôþðù êáé åí ìÞëïéò êáé ôá êáôÜ ìÝóçí ôçí ñßíá êïëï-

âþìáôá. Åé ìÝíôïé ìÝ÷ñé ôïõ ïóôïý ôý÷ïé ôï êïëüâùìá

åßíáé, þóôå ãåãõìíþóèáé ôï ïóôïýí, ôá ìåí Üëëá ðÜíôá

ðáñáðëçóßùò ðïéÞóïìåí, ðñï äå ôïõ æõãïýí åðéìåëçóü-

ìåèá ôïõ ïóôïý, îÝóáíôåò áõôü Þ êáôáôñÞóáíôåò åîåðé-

ðïëÞò, þóôå ìç áôåõêôçèÞíáé ôçí ðáñáêüëëçóéí».5

2.2. êò´ Ðåñß ôùí åí ñéóß êáé ùóß êïëïâùìÜôùí

«Åé ìåí êáôÜ ôï óöáéñßïí ôçò ñéíüò ãßíïéôï êïëüâù-

ìá, ðáñáðëçóßùò ÷åéñïõñãÞóïìåí ùò êáé åðß ôùí êáôÜ

ôçí ïöñýí êïëïâùìÜôùí. ÌåôÜ ãáñ ôçí ôåôñÜãùíïí
Åéêüíá 1. ÏñåéâÜóéïò ï Ðåñãáìçíüò (ìéêñïãñáößá ôïõ êþäéêá 3632

ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ ôçò Bolognia, f. 19v).
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åêêïðÞí ôáò äýï ðëåõñÜò ôïõ ôåôñáãùíßóìáôïò, ïõ÷ß

ôáò êáôÜ ìÞêïò ôçò ñéíüò, áëëÜ ôáò åãêáñóßáò åð’ áì-

öüôåñá åìâáëïýìåí, êáôáâéâÜæïíôåò áõôÜò åéò ôá ðëÜ-

ãéá ôçò ñéíüò åêáôÝñùèåí ðñïò ôá ðôåñõãþìáôá, Ýðåéôá

“ôá” ìåôáîý ôùí äéáéñÝóåùí ôáéíßäéá ôïõ äÝñìáôïò õðï-

äåßñáíôåò êáé åðéóðáóÜìåíïé æõãþóïìåí áõôÜ Üíù êáôÜ

ôïí ôïõ óöáéñßïõ ôüðïí. Åé äå êáôÜ ôï äéÜöñáãìá ôçò

ñéíüò åßç êïëüâùìá, áðü ôå ôùí Üíùèåí ìåñþí ôçò

ñéíüò êáé áðü ôùí êÜôùèåí ôùí ðñï ôù ÷åßëåé ôá ôáéíß-

äéá ðåñéãñÜøáíôåò êáé õðïäåßñáíôåò åðÜãïíôÝò ôå ôï

äéÜöñáãìá ñÜøïìåí. ÊáôÜ äå ôï ðôåñýãéïí åé ãÝíïéôï

êïëüâùìá, ðáñÜ ôçí ñßíá áõôÞí äþóïìåí äéáßñåóéí,

åðåêôåßíïíôåò ôçí åõèåßáí ðëåõñÜí ôïõ ôåôñáãùíßóìá-

ôïò Üíù ôå áíéüíôåò ùò ðñïò ôïí ìÝãá êáíèüí. Ïìïßùò

äå êáé ôçí áíôéêåéìÝíçí áõôÞ äéáßñåóéí åðåìâáëïýìåí

Üíù ùò ðñïò ôï õðþðéïí õðïäåßñáíôåò êáé åðáãáãüíôåò

ôï ôáéíßäéïí ôïýôï æõãþóïìåí áõôü ðñïò ôá åêáôÝñùèåí

ôù êïëïâþìáôé ðáñáêåßìåíá óþìáôá. Ïõ ãáñ áðïäå÷ü-

ìåèá ôïõò áðü ôïõ óöáéñßïõ ôçò ñéíüò ðåéñùìÝíïõò åðÜ-

ãåéí ôï ôáéíßäéïí. Åé ãáñ ôéò ðåßèïéôï åêåßíïéò, åéò ôï

Ýôåñïí ìÝñïò äéáóôñÝöåé ôçí ñßíá äéá ôçí óýíôáóçí ôïõ

äÝñìáôïò. Ðáñáðëçóßá ä’ ç êáôÜ ôá þôá ôùí êïëïâùìÜ-

ôùí åóôß äéüñèùóéò. Ïðüôáí ìÝíôïé ãå ìç ìüíïí ôï äÝñ-

ìá, áëëÜ êáé ï ÷üíäñïò áõôüò åëëåßðç, åßôå êáôÜ ôá

þôá, åßôå êáôÜ ôá Üêñá ôçò ñéíüò, ÷ñç ðñï ôçò åðáãùãÞò

ôïõ äÝñìáôïò ðåñéêüðôåéí ôïí ÷üíäñïí áõôüí, þóôå áðåõ-

èýíåóèáé êáôÜ ðïóüí ôçí ãåíïìÝíçí ôïõ êïëïâþìáôïò

êïéëüôçôá. Ïýôù ãáñ åðá÷èÝíôïò ôïõ äÝñìáôïò, ïõê

áðñåðÝò öáíåßôáé ôï áðïôÝëåóìá».5

Ôï âÜèïò ôùí ãíþóåùí ôïõ ÏñåéâÜóéïõ, êáèþò êáé

ôùí éáôñþí ôçò áñ÷áéüôçôáò, áíáìöéóâÞôçôá ðñïêáëåß

éäéáßôåñç áßóèçóç óôïí áíáãíþóôç. Ðáñüôé ïé ðåñéãñá-

öüìåíåò ÷åéñïõñãéêÝò ôå÷íéêÝò áðïêáôÜóôáóçò ôùí âëá-

âþí ôïõ ðñïóþðïõ äåí Ý÷ïõí ôçí ôåëåéüôçôá ôùí óýã-

÷ñïíùí ìåèüäùí, åßíáé ïëïöÜíåñï üôé ïé ðñïéêéóìÝíïé

÷åéñïõñãïß ôùí áñ÷þí ôçò ðñþôçò ÷éëéåôßáò åß÷áí áñêå-

ôÝò ãíþóåéò êáé ðåßñá, ðïõ ôïõò åðÝôñåðáí íá êáôÝ÷ïõí

ôéò âáóéêÝò áñ÷Ýò ôçò ÐëáóôéêÞò ×åéñïõñãéêÞò, üðùò

åßíáé ç áöáßñåóç ôùí îÝíùí óùìÜôùí êáé ôùí êáôáóôñá-

öÝíôùí éóôþí áðü ôá ôñáýìáôá, ìå ôáõôü÷ñïíç íåáñï-

ðïßçóç ôùí ÷åéëÝùí ôïõò, ç ïñèÞ ó÷åäßáóç ôùí êñç-

ìíþí, êáèþò êáé ç óõññáöÞ ôïõò ÷ùñßò ôÜóç.6 Ïé Âõæá-

íôéíïß éáôñïß åß÷áí óôç äéÜèåóÞ ôïõò ðïëõÜñéèìá ÷åé-

ñïõñãéêÜ åñãáëåßá, ãåãïíüò ðïõ ðéóôïðïéåßôáé ôüóï áðü

ôá åõñÞìáôá ðïõ Ýöåñå óôï öùò ç áñ÷áéïëïãéêÞ óêáðÜ-

íç, üóï êáé áðü ôéò ðåñéãñáöÝò ôùí ÷åéñïãñÜöùí ðïõ

áöïñïýóáí óôç ëåéôïõñãßá ôùí Âõæáíôéíþí îåíþíùí.7

¼óïí áöïñÜ óôï ÷åéñïõñãéêü êáèáñéóìü ôïõ ïóôïý,

ç ðåñéãñáöÞ ôïõ ÏñåéâÜóéïõ áíáöÝñåé üôé «îÝóáíôåò

áõôü Þ êáôáôñÞóáíôåò åîåðéðïëÞò, þóôå ìç áôåõêôçèÞíáé

ôçí ðáñáêüëëçóéí». Äåí ãßíåôáé åðßóçò êáìéÜ åðéóÞ-

ìáíóç ãéá ðñùôïãåíÞ óýãêëéóç êÜðïéïõ áðü ôá ðåñé-

ãñáöüìåíá åëëåßììáôá, ðñïöáíþò åðåéäÞ ïé Âõæáíôéíïß

éáôñïß åß÷áí ðáñáôçñÞóåé üôé ìéá ôÝôïéá óýãêëéóç ðñï-

êáëïýóå áëëïßùóç ôùí ÷áñáêôçñéóôéêþí ôïõ ðñïóþ-

ðïõ. Ç äçìéïõñãßá åíüò ôåôñáãþíïõ ãýñù áðü ôçí ðå-

ñéï÷Þ ôçò âëÜâçò Þôáí óßãïõñá ìéá èáññáëÝá ðñïóÝã-

ãéóç, ãéáôß ðñïûðüèåôå ôçí åêôïìÞ õãéïýò éóôïý. Ùóôü-

óï, áõôÞ ç ìÝèïäïò ÷ñçóéìïðïéåßôáé óõ÷íÜ áêüìç êáé

óôç óçìåñéíÞ åðï÷Þ óå ðåñéðôþóåéò áðïêáôÜóôáóçò äéá-

öüñùí âëáâþí óôï ðñüóùðï Þ óå Üëëá óçìåßá ôïõ

óþìáôïò. Óå üëåò ôéò ðñïôåéíüìåíåò ôå÷íéêÝò, ç ÷åéñïõñ-

ãéêÞ áðïêáôÜóôáóç ðåñéåëÜìâáíå ôç ÷ñÞóç êñçìíþí.

Ç áíáöïñÜ óôç ÷ñÞóç ìïó÷åõìÜôùí ìåãáëýôåñùí áðü

ôéò äéáóôÜóåéò ôïõ ôåôñÜãùíïõ åëëåßììáôïò êáé ç ðñï-

ôåéíüìåíç åíóùìÜôùóç ôïõ õðïäüñéïõ éóôïý óôïí êñç-

ìíü, ãéá ôçí áðïöõãÞ íÝêñùóçò, áðïôåëïýí ðñùôïðï-

ñéáêÝò ôå÷íéêÝò ãéá ôçí åðï÷Þ, ðïõ åöáñìüæïíôáé êáé

óÞìåñá. ÅðéðëÝïí, ç Üñôéá åðáíïñèùôéêÞ ôå÷íéêÞ ãéá

âëÜâåò óôá öñýäéá, ðïõ õðïäåßêíõå ï ÏñåéâÜóéïò ðñéí

áðü 16 êáé ðëÝïí áéþíåò, ðñüóöáôá, óôá 1997, ðñïôÜ-

èçêå ùò «íÝá ìÝèïäïò» ðëáóôéêÞò áðïêáôÜóôáóçò ôùí

ôïðéêþí âëáâþí ôïõò.8 Áêüìç, ç ó÷åäßáóç ôïõ ìïó÷åý-

ìáôïò áðü ôçí ðáñåéÜ ãéá ôçí êÜëõøç åíüò åëëåßììá-

ôïò óôï ÷üíäñéíï ðôåñýãéï ôçò ñéíüò áðïôåëåß ßóùò ìéá

áðü ôéò ðñþôåò ðåñéãñáöÝò ôïðïèÝôçóçò åíüò Üíù ñéíï-

÷åéëéêïý ìïó÷åýìáôïò. Ç óýãêñéóç ôùí áðïôåëåóìÜôùí

ôçò ÷ñÞóçò åíüò ôÝôïéïõ ìïó÷åýìáôïò ìå Ýíá ìüó÷åõìá

ðñïåñ÷üìåíï áðü ðñüùóç åßíáé éäéáßôåñá åíäéáöÝñïõ-

óá, ãéáôß ç õðüäåéîç ôïõ ÏñåéâÜóéïõ ãéá áðïöõãÞ ôïõ

ôåëåõôáßïõ ëüãù ðñüêëçóçò óôñÝâëùóçò ôçò ìýôçò åßíáé

óùóôÞ.6

¼ëåò ïé ðáñáðÜíù ðáñáôçñÞóåéò ôïõ ìåãÜëïõ Âõæá-

íôéíïý éáôñïý áðïôåëïýí ôéò óõóóùñåõìÝíåò ãíþóåéò

êáé êëéíéêÝò ðáñáôçñÞóåéò üëùí ôùí éáôñþí áðü ôçí

áñ÷áéüôçôá ìÝ÷ñé ôïí 4ï ì.×. áéþíá. ÅîÜëëïõ, åßíáé ÷á-

ñáêôçñéóôéêü üôé ï ÏñåéâÜóéïò áðïäßäåé ôéò ãíþóåéò ôïõ

ãýñù áðü ôçí ÐëáóôéêÞ ×åéñïõñãéêÞ óôïí ðåñßöçìï

¸ëëçíá ÷åéñïõñãü ôïõ 2ïõ áéþíá ì.×. ¢íôõëëï. Åßíáé

åõñÝùò ãíùóôü üôé ï ÏñåéâÜóéïò óõíÝëåîå ðïëëÜ óçìá-

íôéêÜ óôïé÷åßá ãýñù áðü ôç ×åéñïõñãéêÞ áðü ðñïãåíÝ-

óôåñïõò ÷åéñïõñãïýò, üðùò ï Áñ÷éãÝíçò, ï Çëéüäùñïò

êáé ï Ëåùíßäáò, ðïõ áíÞêáí óôç Ó÷ïëÞ ôùí Ðíåõìáôé-

óôþí, ç ïðïßá éäñýèçêå óôçí ÁëåîÜíäñåéá^ áðü ôçí ßäéá

Ó÷ïëÞ ðñïÝñ÷åôáé êáé ï ¢íôõëëïò.1 Ùóôüóï, ï ÏñåéâÜ-

óéïò äåí áñêÝóôçêå óå ìéá áðëÞ êáôáãñáöÞ ôùí åðé-

ôåõãìÜôùí ôùí ÷åéñïõñãþí ôçò áñ÷áéüôçôáò, áëëÜ,

ùò ÷áñéóìáôéêüò éáôñüò, åíóùìÜôùóå óôá êåßìåíÜ ôïõ

ôéò äéêÝò ôïõ êëéíéêÝò ðáñáôçñÞóåéò áðü ôçí ðïëý÷ñïíç

Üóêçóç ôïõ éáôñéêïý ëåéôïõñãÞìáôïò, ãåãïíüò ðïõ öáß-

íåôáé îåêÜèáñá óôçí ðåñéãñáöÞ ôùí åðáíïñèùôéêþí
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ôå÷íéêþí ãéá ôéò âëÜâåò ôùí áõôéþí, ôçò ìýôçò, ôùí

öñõäéþí êáé ôùí ðáñåéþí.

Áðü ôéò ðåñéãñáöÝò ôïõ ÏñåéâÜóéïõ öáßíåôáé üôé ïé

ôå÷íéêÝò ðëáóôéêÞò áðïêáôÜóôáóçò ôùí ñéíéêþí âëáâþí

Þôáí åõñÝùò ãíùóôÝò êáé ôýã÷áíáí åêôåôáìÝíçò ÷ñÞóçò

óôï ÂõæÜíôéï áðü ôéò áñ÷Ýò ôïõ 4ïõ áéþíá ì.×. Óõíå-

ðþò, ç ðéèáíüôçôá ôçò ÷ñÞóçò êÜðïéáò åðáíïñèùôéêÞò

ôå÷íéêÞò ãéá ôçí áðïêáôÜóôáóç ôïõ åëëåßììáôïò óôç

ìýôç, ðïõ åß÷å ï áõôïêñÜôïñáò Éïõóôéíéáíüò Â´ ï Ñéíü-

ôìçôïò (åéê. 2), äåí ðñÝðåé ðëÝïí íá öáßíåôáé õðåñâïëé-

êÞ. Åßíáé ãíùóôü üôé ï áõôïêñÜôïñáò õðÝóôç ñéíåêôïìÞ,

üôáí åêèñïíßóôçêå, ìåôÜ áðü ìéá åðáíÜóôáóç ôï 695,

ïðüôå êáé åîïñßóôçêå óôçí Êñéìáßá. ÊáôÜöåñå íá åðá-

íÝëèåé óôï èñüíï ôïõ ôï 705, ìåôÜ ôçí áðüäñáóÞ ôïõ,

áëëÜ Ýðñåðå, óýìöùíá ìå ôéò áíôéëÞøåéò êáé ôïõò íüìïõò

ôçò åðï÷Þò, ï Âõæáíôéíüò ÁõôïêñÜôïñáò íá åßíáé áñôé-

ìåëÞò, ÷ùñßò óùìáôéêÞ áíáðçñßá êáé åðïìÝíùò üöåéëå

íá áðïêáôáóôÞóåé ôç âëÜâç ôïõ.9 Ç åðßôåõîç áõôÞò ôçò

ðëáóôéêÞò åðÝìâáóçò äåí ðñÝðåé ðëÝïí íá ìïéÜæåé áðß-

èáíç óýìöùíá ìå ôá óôïé÷åßá ðïõ õðÜñ÷ïõí.10,11

ÓõìðåñáóìáôéêÜ, ÷Üñç óôá êåßìåíá ôïõ ÏñåéâÜóéïõ,

ðïëëÝò ÷åéñïõñãéêÝò ôå÷íéêÝò êáé èåñáðåõôéêÝò ìÝèïäïé

äéáóþèçêáí ìÝ÷ñé ôç óýã÷ñïíç åðï÷Þ. Ïé ðåñéóóüôåñåò

áðü ôéò ðåñéãñáöüìåíåò åðáíïñèùôéêÝò ôå÷íéêÝò ãéá ôï

ðñüóùðï áðïäßäïíôáé óôïí ¢íôõëëï, áëëÜ öáßíåôáé üôé

êÜðïéåò áðü áõôÝò åß÷áí ðåñéãñáöåß áðü Üëëïõò éá-

ôñïýò ôçò ó÷ïëÞò ôùí Ðíåõìáôéóôþí.

3. ÐÁÕËÏÓ ÁÉÃÉÍÇÔÇÓ (625–690 ì.×.)

Ï Ðáýëïò ÁéãéíÞôçò (åéê. 3) õðÞñîå ï ôåëåõôáßïò

ìåãÜëïò ̧ ëëçíáò Åêëåêôéêüò êáé åñáíéóôÞò. ÐáñÝìåéíå

åðß óåéñÜ åôþí óôçí ÁëåîÜíäñåéá, üðïõ óðïýäáóå êáé

Üóêçóå ôçí éáôñéêÞ åðéóôÞìç ùò ÷åéñïõñãüò êáé ìáéåõ-

ôÞñáò. ÓõíÝãñáøå ôçí «ÅðéôïìÞ ôçò ÉáôñéêÞò» óå åðôÜ

âéâëßá, ôá ïðïßá ðñïêÜëåóáí Ýíôïíï åíäéáöÝñïí óå üëç

ôçí Åõñþðç. ¼ðùò ðñïêýðôåé áðü ôéò ðåñéãñáöÝò ôïõ, ï

Ðáýëïò ðñÝðåé íá Þôáí éêáíüôáôïò ÷åéñïõñãüò ìå ìå-

ãÜëç åìðåéñßá. Ôï Ýêôï âéâëßï ôïõ åðçñÝáóå ôçí áñáâé-

êÞ ÉáôñéêÞ êáé êõñßùò ôïí ÁìðïõëêáóÞ (11ïò ì.×. áéþ-

íáò), ôï ìïíáäéêü ìåãÜëï ÷åéñïõñãü ôùí ÁñÜâùí.12 Ó’

áõôü ôï âéâëßï ôïõ Ýñãïõ ôïõ, ðåñéãñÜöåé óôï êåöÜëáéï

26 «Ðåñß êïëïâùìÜôùí» ôç ÷åéñïõñãéêÞ ôå÷íéêÞ ðïõ

÷ñçóéìïðïéïýóáí ïé éáôñïß ôçò åðï÷Þò ôïõ ãéá ôçí áðï-

êáôÜóôáóç âëáâþí óôá áõôéÜ êáé óôá ÷åßëç. ×áñáêôçñé-

óôéêÜ, áíáöÝñåé ôá áêüëïõèá: «Ôá äå êïëïâþìáôá ôá

ðåñß ôï ïõò Þ ôá ÷åßëç ìåèïäåýåôáé ðñþôïí ìåí õðïäå-

ñüíôùí êÜôùèåí çìþí ôï äÝñìá, ìåôÜ äå ôïýôï óõíáãü-

íôùí áëëÞëïéò ôá ÷åßëç ôùí ôåõìÜôùí áöáéñïýíôùí ôå

ôï ôåôõëùìÝíïí, Ýðåéôá ñáðôüíôùí ôå êáé êïëëþíôùí».13

ÁõôÞ ç ðåñéãñáöÞ, áí êáé áðÝ÷åé ðáñáóÜããáò áðü ôéò

ëåðôïìåñÝóôáôåò êáé ãëáöõñÝò ðåñéãñáöÝò ôïõ ÏñåéâÜ-

óéïõ, áðïäßäåé óõíïðôéêÜ ôéò âáóéêÝò áñ÷Ýò ôçò Ðëáóôé-

êÞò ×åéñïõñãéêÞò óå ðåñéðôþóåéò âëáâþí óôá ðôåñýãéá

ôùí þôùí êáé óôá ÷åßëç.

4. ÓÕÌÐÅÑÁÓÌÁ

Áí êáé ðïëëÝò ðëçñïöïñßåò ó÷åôéêÜ ìå ôçí áõãÞ ôçò

ÐëáóôéêÞò ×åéñïõñãéêÞò äåí Ý÷ïõí áêüìç áðïêáëõöèåß,

óôá Ýñãá äýï ìåãÜëùí Âõæáíôéíþí éáôñþí åíôïðßæï-

íôáé ïé ðñþôåò áîéüëïãåò ðåñéãñáöÝò ôå÷íéêþí Ðëáóôé-

êÞò ×åéñïõñãéêÞò. Ïé áñ÷áßïé ¸ëëçíåò, ïé Ñùìáßïé êáé

ïé Âõæáíôéíïß éáôñïß åß÷áí ôéò ãíþóåéò êáé ôçí êëéíéêÞ

åìðåéñßá, þóôå íá ìðïñïýí íá åðéôåëÝóïõí ðïéêßëåò åðá-

íïñèùôéêÝò ÷åéñïõñãéêÝò åðåìâÜóåéò óå äéÜöïñá ìÝñç

ôïõ óþìáôïò. Ïé ãíþóåéò ðïõ êáôåß÷áí áðïôÝëåóáí ôï

Åéêüíá 2. Íüìéóìá ðïõ áðåéêïíßæåé ôïí áõôïêñÜôïñá Éïõóôéíéáíü Â´ ôï

Ñéíüôìçôï.

Åéêüíá 3. Ðáýëïò ï ÁéãéíÞôçò (ìéêñïãñáößá ôïõ êþäéêá 3632 ôïõ

Ðáíåðéóôçìßïõ ôçò Bolognia, f. 90v).



540 Ã. ÊÁËÁÍÔÆÇÓ êáé óõí

õðüâáèñï ãéá ôçí åîÝëéîç ôçò åéäéêüôçôáò ôçò Ðëáóôé-

êÞò ×åéñïõñãéêÞò, êáèþò ìåôáëáìðáäåýôçêáí óôïõò

¢ñáâåò êáé óôç óõíÝ÷åéá óå üëç ôç äõôéêÞ Åõñþðç

êáôÜ ôï 15ï áéþíá.

ABSTRACT
................................................................................................................................................................................

Oribasius and Paul of Aegina: Two pioneers of plastic surgery in Byzantium
G. KALANTZIS, C. TSIAMIS, E. POULAKOU-REBELAKOU

Department of the History of Medicine, Medical School, University of Athens, Athens, Greece

Archives of Hellenic Medicine 2006, 23(5):536–540

The aim of this study is to present the scientific work of Byzantine doctors in order to evaluate their knowledge

and experience in performing reconstructive procedures. Information was collected through secondary data,

such as the original texts of the Byzantine physicians and international bibliographic sources. Oribasius was an

eminent Byzantine physician who lived in the 4th century and his greatest contribution to medicine was his

anthology of all the previous and contemporary important medical works, entitled “Synagogue Medicae”. This

complete medical encyclopedia of his era consisted of more than 70 volumes. A significant part of this work has

been lost, but the existing chapters allow us to understand and admire the knowledge of ancient medicine.

Chapters 25 and 26 of the original 45th book deal with the reconstruction of facial defects. Reconstructive

procedures for defects of the eyelids, forehead, cheeks, nose and ears are described in detail. Advancement flaps

are recommended for the reconstruction of facial defects, and suggestions are made about debridement, flap

design and thickness of flaps. Paul of Aegina was the most important Byzantine doctor in the 7th century and

in chapter 26 of his 6th book he describes the surgical technique used by his colleagues in order to reconstruct

defects of the ears and the lips. Én conclusion, in the texts of two Byzantine doctors we traced the first significant

descriptions of plastic and reconstructive procedures. Undoubtedly, Greek, Roman and Byzantine surgeons had

the knowledge and experience to be able to perform several types of reconstructive operations in the face. This

knowledge was transmitted to the Arabs and then to Western Europe in the 15th century, and became part of

the foundation for modern plastic surgery.
................................................................................................................................................................................
Key words: Byzantium, Oribasius, Paul of Aegina, Plastic and reconstructive surgery
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