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1. ÅÉÓÁÃÙÃÇ

Ôï ðëáßóéï ôçò áêïýóéáò øõ÷éáôñéêÞò åîÝôáóçò åßíáé

åî ïñéóìïý óýíèåôï, äåäïìÝíïõ üôé óå áõôÞ áöåíüò

óõììåôÝ÷ïõí ï éáôñüò êáé ï åîåôáæüìåíïò êáé áöåôÝñïõ

åìðëÝêåôáé êáé êÜðïéï ôñßôï ìÝñïò, ôï ïðïßï êáé ôçí Ý÷åé

ðñïêáëÝóåé Þ ðáñáããåßëåé.

Ç ðáñåìâïëÞ ôùí ôñßôùí êáèïñßæåé, åí ðïëëïßò, ôç

ó÷Ýóç éáôñïý-áóèåíïýò, åöüóïí ç áñíçôéêÞ ó÷Ýóç ðïõ

óõíÞèùò Ý÷åé ï åîåôáæüìåíïò ìå ôïõò ôñßôïõò áíôáíá-

êëÜôáé êáé óôçí åðéêïéíùíßá ôïõ ìå ôïí éáôñü. Ç áðü-

êñõøç Þ êáé ç óêïðéìüôçôá ôùí ðáñå÷ïìÝíùí ðëçñï-

öïñéþí äõó÷åñáßíåé ôç äéáãíùóôéêÞ åêôßìçóç êáé áõîÜ-

íåé ôïí êßíäõíï ôïõ éáôñéêïý óöÜëìáôïò.

Ï øõ÷ßáôñïò èá ðñÝðåé íá äéáôçñÞóåé ôç èåñáðåõôéêÞ

ôïõ ïõäåôåñüôçôá ôüóï áðÝíáíôé óôïí åîåôáæüìåíï üóï êáé

ðñïò ôï ôñßôï ìÝñïò. Èá ðñÝðåé, åîÜëëïõ, íá óõíåêôéìÞóåé

ôï ðåñéâÜëëïí êáé ôï ðëáßóéï ó÷Ýóåùí åíôüò ôïõ ïðïßïõ

åêôõëßóóåôáé ç ðñïâëçìáôéêÞ (Þ ç öåñüìåíç ùò ðñï-

âëçìáôéêÞ) óõìðåñéöïñÜ ôïõ åîåôáæïìÝíïõ. ÔÝëïò, äåí

èá ðñÝðåé íá äéóôÜóåé íá æçôÞóåé åðáíåîÝôáóç ìå ðñï-

óÝëåõóç êáé ôïõ ôñßôïõ ìÝñïõò, üôáí ôï êñßíåé óêüðéìï.

Óå áêüìç äõó÷åñÝóôåñç èÝóç âñßóêïíôáé ïé øõ÷ßá-

ôñïé üôáí êáëïýíôáé, ëüãù åéóáããåëéêÞò åíôïëÞò, íá

ãíùìáôåýóïõí ãéá ôçí áíÜãêç áêïýóéáò íïóçëåßáò.

Óýìöùíá ìå ôçí éó÷ýïõóá ÅëëçíéêÞ íïìïèåóßá (Í.

2071/92, ÖÅÊ 123/15-7-1992, Üñèñ. 95–101), ðñÝðåé

íá ðëçñïýôáé ìßá ôïõëÜ÷éóôïí áðü ôéò äýï ðñïûðïèÝ-

óåéò ôçò áêïýóéáò íïóçëåßáò: (á) ôï Üôïìï íá ðÜó÷åé

áðü øõ÷éêÞ äéáôáñá÷Þ, íá ìçí åßíáé éêáíü íá êñßíåé ãéá

ôï óõìöÝñïí ôçò õãåßáò ôïõ êáé ç Ýëëåéøç íïóçëåßáò

íá Ý÷åé ùò óõíÝðåéá åßôå íá áðïêëåéóôåß ç èåñáðåßá ôïõ

åßôå íá åðéäåéíùèåß ç êáôÜóôáóç ôçò õãåßáò ôïõ êáé (â)

ôï Üôïìï íá ðÜó÷åé áðü øõ÷éêÞ äéáôáñá÷Þ êáé ç íïóç-

ëåßá íá åßíáé áðáñáßôçôç, ðñïêåéìÝíïõ íá áðïôñáðïýí

ðñÜîåéò âßáò êáôÜ ôïõ éäßïõ Þ ôñßôïõ.

Ó÷åôéêÜ ìå ôç äåýôåñç –êáé öáéíïìåíéêÜ áðëïýóôå-

ñç– ðñïûðüèåóç, Ý÷åé õðïóôçñé÷èåß üôé ç ðñïãíùóôéêÞ

åãêõñüôçôá ôçò øõ÷éáôñéêÞò ãíùìÜôåõóçò ðïõ áöïñÜ

óôçí åðéêéíäõíüôçôá ôïõ øõ÷éêÜ áóèåíïýò ðñïò ôñßôïõò

åßíáé ó÷åôéêÜ õøçëÞ, ôïõëÜ÷éóôïí ãéá ôá åðüìåíá ôñßá

24ùñá.1  Ðáñüëï ðïõ ôï åñþôçìá ãéá ôçí ðéèáíüôçôá

ôÝëåóçò ìéáò ðñÜîçò âßáò åê ìÝñïõò ôïõ áóèåíïýò öáß-

íåôáé åýêïëï íá áðáíôçèåß áðü ôïí øõ÷ßáôñï, ìå âÜóç

ôï éóôïñéêü åðéêéíäõíüôçôáò êáé ôçí ðáñïýóá êëéíéêÞ

åéêüíá ôïõ åîåôáæïìÝíïõ, ï øõ÷ßáôñïò äåí èá ðñÝðåé íá

ëçóìïíåß ôç äéÜêñéóç ìåôáîý ôçò Ýííïéáò ôçò åðéêéíäõ-

íüôçôáò êáé åêåßíçò ôçò äéáóÜëåõóçò ôçò äçìüóéáò ôÜ-

îçò êáé áóöÜëåéáò.
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Ç ðñþôç ðñïûðüèåóç, ðïõ åßíáé êáé áóáöÝóôåñç,

áíáöÝñåôáé óôçí áíÜãêç èåñáðåßáò êáé èÝôåé ôïí øõ-

÷ßáôñï ìðñïóôÜ óå äéðëÞ åõèýíç êáé äõóêïëßá: Áðü ôç

ìéá íá áðïöáíèåß ãéá ôçí åõáéóèçóßá ôïõ åîåôáæïìÝíïõ

ùóÜí áõôÞ íá åßíáé ðïéïôéêü ÷áñáêôçñéóôéêü (íáé/ü÷é)

êáé áðü ôçí Üëëç íá ðñïâëÝøåé ôçí ðïñåßá ôçò øõ÷éêÞò

õãåßáò/äéáôáñá÷Þò ôïõ. Ùóôüóï, êáé ï ðëÝïí äéáôáñáã-

ìÝíïò øõ÷éêÜ Üññùóôïò äéáèÝôåé êÜðïéï ðïóïóôü åðß-

ãíùóçò ôïõ íïóçñïý êáé åëÝã÷ïõ ôçò ðñáãìáôéêüôçôáò

êáé ùò åê ôïýôïõ äåí ÷Üíåé ðïôÝ åíôåëþò ôï äéêáßùìá

íá áðïöáóßæåé ï ßäéïò ãéá ôçí áíÜãêç êáé ôï åßäïò ôçò

èåñáðåßáò ôïõ. Ôï äéêáßùìá áõôü ðñÝðåé íá åßíáé áêüìç

ðéï óåâáóôü, üôáí õðÜñ÷åé ç åìðåéñßá ôïõ åîåôáæïìÝíïõ

áðü ðñïçãïýìåíåò øõ÷éáôñéêÝò èåñáðåßåò Þ íïóçëåßåò

êáé áðü ôá áðïôåëÝóìáôÜ ôïõò.

Ç éáôñéêÞ ãíùìÜôåõóç ðïõ èá óôçñé÷èåß óôçí ðñþôç

ðñïûðüèåóç ôïõ íüìïõ åßíáé, êáôÜ ôç ãíþìç ìáò, éäéáß-

ôåñá åðéóöáëÞò êáé ï åîåôÜæùí èá ðñÝðåé ðÜíôá íá

æõãßæåé ôçí áíÜãêç áêïýóéáò èåñáðåßáò, ìå áíôßâáñï ôá

áôïìéêÜ äéêáéþìáôá êáé ôçí åëåõèåñßá ôïõ åîåôáæïìÝ-

íïõ/áóèåíïýò.2  ÔÝëïò, áò ìç ëçóìïíåßôáé üôé óôï óêç-

íéêü ôçò áêïýóéáò øõ÷éáôñéêÞò åîÝôáóçò åðéêñÝìåôáé ï

êßíäõíïò äéêáóôéêþí ðåñéðåôåéþí, ðñþôá êáé êýñéá ãéá

ôïí éáôñü, áëëÜ êáé ãéá ôïí áóèåíÞ êáé ôïõò ôñßôïõò

åìðëåêüìåíïõò.

Óôï Üñèñï áõôü åêôßèåíôáé êáé ó÷ïëéÜæïíôáé äýï ðá-

ñáäåßãìáôá, ôï Ýíá áðü ôçí áñ÷áßá êáé ôï Üëëï áðü ôç

íåüôåñç ÅëëçíéêÞ éóôïñßá, åíäåéêôéêÜ ôçò ðñïâëçìáôé-

êÞò ðïõ áðïññÝåé áðü ôçí áêïýóéá øõ÷éáôñéêÞ åîÝôáóç.

ÁíáöÝñïíôáé óå åðï÷Ýò üðïõ ç Øõ÷éáôñéêÞ äåí õðÞñ÷å

ùò åéäéêüôçôá êáé ìáò ðáñÝ÷åôáé ìéá åéêüíá ãéá ôéò áíôé-

ëÞøåéò ðåñß øõ÷éêÞò õãåßáò/äéáôáñá÷Þò ðïõ äéáðåñ-

íïýóáí ôçí ôñÝ÷ïõóá éáôñéêÞ ðñáêôéêÞ. Åéäéêüôåñá óå

ü,ôé áöïñÜ ôçí áñ÷áßá ÉáôñéêÞ áëëÜ êáé ôç íåüôåñç, ç

êáôáíüçóç ôçò øõ÷éêÞò äéáôáñá÷Þò ìïéñáæüôáí ìåôáîý

éáôñéêþí ãíþóåùí, öéëïóïöéêþí, áëëÜ êáé èñçóêåõôé-

êþí áíôéëÞøåùí. ÏðùóäÞðïôå, ôï óýíïëï ôùí ãíþóåùí

êáé ôùí áíôéëÞøåùí ðïõ ÷áñáêôçñßæåé ìéá óõãêåêñéìÝ-

íç éóôïñéêÞ ðåñßïäï ðñÝðåé íá ìáò êáèéóôÜ ðñïóåêôé-

êïýò áðÝíáíôé óôï ðñüâëçìá ôïõ áíá÷ñïíéóìïý, üôáí

ìÜëéóôá ãßíåôáé ðñïóðÜèåéá íá åñìçíåõèïýí ôá äåäï-

ìÝíá ôùí ðáëáéüôåñùí éáôñéêþí ðñÜîåùí áëëÜ êáé ôçò

ïñãÜíùóçò ôçò ðïëéôåßáò, ç ïðïßá êáé ôéò ðáñÞããåéëå.

2. Ç ÅÎÅÔÁÓÇ ÔÏÕ ÄÇÌÏÊÑÉÔÏÕ
ÁÐÏ ÔÏÍ ÉÐÐÏÊÑÁÔÇ

Ï ÉððïêñÜôçò åêëÞèç áðü ôç ÂïõëÞ êáé ôï ÄÞìï ôùí

Áâäçñéôþí íá èåñáðåýóåé ôï öåñüìåíï ùò øõ÷éêÜ êáé

íïçôéêÜ äéáôáñáãìÝíï Äçìüêñéôï. Ç ðñüóêëçóç ôùí

Áâäçñéôþí áíÝöåñå ôá åîÞò:3

«...Îå÷íþíôáò ôá ðÜíôá, êáé ðñþôá áð’ üëá ðïéïò åßíáé

ï ßäéïò, ìÝíåé îýðíéïò íý÷ôá êáé ìÝñá, ãåëÜ ìå êáèåôß,

ìéêñü Þ ìåãÜëï, êáé ðåñíÜ ôïí êáéñü ôïõ ðéóôåýïíôáò

üôé ïëüêëçñç ç æùÞ äåí åßíáé ôßðïôá. ¢ëëïò ðáíôñåýåôáé,

Üëëïò åìðïñåýåôáé, Üëëïò áóêåß ìéá ôÝ÷íç, Üëëïò êõ-

âåñíÜ, ãßíåôáé ðñÝóâçò, áíáëáìâÜíåé êÜðïéï áîßùìá Þ

ôï óôåñåßôáé, áññùóôáßíåé, ðëçãþíåôáé, ðåèáßíåé... êé åêåß-

íïò ãåëÜåé ðÜíôá, åßôå âëÝðåé åêåßíïõò ðïõ åßíáé êáôç-

öåßò êáé óêõèñùðïß åßôå âëÝðåé åêåßíïõò ðïõ åßíáé ÷á-

ñïýìåíïé. Ôïí áðáó÷ïëïýí êáé ôá æçôÞìáôá ôïõ ¢äç

êáé ãñÜöåé ãé’ áõôÜ. ËÝåé üôé ï áÝñáò åßíáé ãåìÜôïò

åßäùëá, áêïýåé êñáõãÝò ïñíÝùí êáé ðïëëÝò öïñÝò óç-

êþíåôáé ôç íý÷ôá ìüíïò ôïõ êáé ìïéÜæåé óáí íá óéãï-

ôñáãïõäÜ. ÊáìéÜ öïñÜ ëÝåé üôé ôáîéäåýåé óôï Üðåéñï êáé

üôé õðÜñ÷ïõí áíáñßèìçôïé Äçìüêñéôïé ðïõ åßíáé ßäéïé ìå

áõôüí. ̧ ôóé æåé, êáé ôï ÷ñþìá ôïõ åßíáé áëëïéùìÝíï üóï

êáé ç óêÝøç ôïõ...». Ïé Áâäçñßôåò åß÷áí ôç âåâáéüôçôá

üôé ï Äçìüêñéôïò íïóåß, áöïý óôçí åðéóôïëÞ ôïõò ðñïò

ôïí ÉððïêñÜôç áíáöÝñïõí: «Ïé Üëëïé, ôï ðëÞèïò ôùí

Áâäçñéôþí ðïõ Ýìåéíáí áðáßäåõôïé, Ý÷ïõí ôïí êïéíü

íïõ, áëëÜ ôþñá åßíáé ðéï óþöñïíåò þóôå íá ìðïñïýí

íá êñßíïõí ôçí áññþóôéá ôïõ óïöïý, áõôïß ðïõ ðñéí

Þôáí Üöñïíåò».

Ï ÉððïêñÜôçò áðïäÝ÷èçêå ôçí ðñüóêëçóç íá åîåôÜ-

óåé ôï Äçìüêñéôï êáé ìÜëéóôá åðåéãüíôùò, áëëÜ (á) áðï-

ðïéÞèçêå ôçí áìïéâÞ ðïõ ôïõ ðñüóöåñáí ïé Áâäçñßôåò

(10 ôÜëáíôá) êáé (â) áðïöÜóéóå íá öéëïîåíçèåß óôï

óðßôé ôïõ Áâäçñßôç ößëïõ ôïõ Öéëïðïßìåíá. Ï ÉððïêñÜ-

ôçò Þôáí ðñïúäåáóìÝíïò ãéá ðëÜíç ôùí Áâäçñéôþí,

êõñßùò ëüãù ôïõ ïíåßñïõ ðïõ åßäå ðñéí îåêéíÞóåé ãéá ôï

ôáîßäé óôá ¢âäçñá. Óå áõôü, ï Áóêëçðéüò ôïí óõíüäåõå

óôçí ðüëç, áëëÜ áðï÷þñçóå ðñéí áðü ôçí åîÝôáóç, óç-

ìåßï ðïõ ï ÉððïêñÜôçò åñìÞíåõóå ùò áðïõóßá íüóïõ.

Ùóôüóï, áí êáé ðñïúäåáóìÝíïò, ìå åðéóôïëÞ ôïõ óôï

ñéæïôüìï Êñáôåýá ðáñÞããåéëå öÜñìáêá, êáé éó÷õñÜ

(«...âüôáíá, êõñßùò åêåßíá ðïõ öõôñþíïõí óôá ïñåéíÜ

êáé óôïõò øçëïýò ëüöïõò») êáé Þðéá («...åêåßíá ðïõ

öõôñþíïõí óå åëþäåéò ðåñéï÷Ýò êïíôÜ óå ëßìíåò, êïíôÜ

óå ðïôÜìéá, óå êñÞíåò êáé óå ðçãÝò...»).

Óôçí åðéóôïëÞ ôïõ ðñïò ôï ÄáìÜãçôï, ï ÉððïêñÜôçò

ôïí ðëçñïöïñåß üôé óõíÜíôçóå ôï Äçìüêñéôï ìÝóá óå

Ýíá áëëüêïôï óêçíéêü: «...êáèéóìÝíïò êÜôù áðü Ýíáí

ðïëý ÷áìçëü ðëÜôáíï ìå ðïëëÞ ðõêíÞ öõëëùóéÜ, öï-

ñþíôáò Ýíá ÷ïíôñü ÷éôþíá, ìüíïò êáé áôçìÝëçôïò, ìå

ìáêñéÜ ãÝíåéá... åß÷å ìå ðïëý åõðñÝðåéá óôá ãüíáôÜ ôïõ

Ýíá âéâëßï êáé ãýñù ôïõ êé áðü ôéò äýï ìåñéÝò Þôáí

ñéãìÝíá ìåñéêÜ áêüìç êáé áíÜìåóá óôá Üëëá óùñåýï-
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íôáí êáé áñêåôÜ æþá åíôåëþò áíïéãìÝíá êáé ó÷éóìÝíá.

Ï Äçìüêñéôïò, óêõììÝíïò, Ýãñáöå ìå Ýíôáóç êé Üëëïôå

ðÜëé óôáìáôïýóå ìÝíïíôáò ðïëý þñá áêßíçôïò êáé óõ-

ãêåíôñùìÝíïò óôïí åáõôü ôïõ. ¸ðåéôá áðü ëßãï óçêù-

íüôáí êáé ðåñðáôïýóå êáé åîÝôáæå ôá óðëÜã÷íá ôùí

æþùí». Ï ÉððïêñÜôçò áðïìÜêñõíå ôïõò óõíïäïýò ôïõ

Áâäçñßôåò êáé óõíïìßëçóå ìüíïò ìå ôï öéëüóïöï, åíç-

ìåñþíïíôÜò ôïí üôé åêôåëåß áðïóôïëÞ ôçò ðüëçò ôïõ.

ÊáôÜ ôçí åêôåíÞ óõíÝíôåõîç ðïõ åß÷å ìáæß ôïõ äéáðß-

óôùóå üôé Þôáí ðíåõìáôéêÜ äéáõãÞò. Áðü ôï äéÜëïãü

ôïõò ðñïÝêõøå üôé ï åîåôáæüìåíïò áíÝôåìíå æþá ãéá íá

âñåé ôç öýóç êáé ôç èÝóç ôçò ÷ïëÞò ùò áßôéï ôçò «ìá-

íßáò», äçëáäÞ ôçò øõ÷éêÞò äéáôáñá÷Þò. Ìå ôïõò «áíáß-

ôéïõò» ãÝëùôåò åß÷å ôçí ðñüèåóç íá óáñêÜóåé ôá åëáô-

ôþìáôá ôùí áíèñþðùí (äçëáäÞ ôùí óõìðïëéôþí ôïõ),

üðùò ôç ìùñßá, ôçí áðëçóôßá, ôï öèüíï, ôç öéëáñãõñßá,

ôçí á÷áñéóôßá, ôçí áëáæïíåßá êáé ôç ìáôáéïäïîßá ôïõò

êáé íá ÷ëåõÜóåé ôïí ôñüðï æùÞò ôïõò.

ÌåôÜ áðü ôï ðÝñáò ôçò óõíÝíôåõîçò, ï –åíôõðùóéá-

óìÝíïò áðü ôï öéëüóïöï– ÉððïêñÜôçò ãíùìÜôåõóå ðñïò

ôïõò Áâäçñßôåò: «ÌåãÜëç ÷áñÜ óáò ÷ñùóôþ ãéá ôçí

ðñüóêëçóÞ óáò^ ãéáôß åßäá ôï Äçìüêñéôï, ôï óïöüôáôï,

ôï ìüíï ðïõ Ý÷åé ôç äýíáìç íá óùöñïíßóåé ôïõò áí-

èñþðïõò».

2.1. Ó÷üëéï

Ïé 12 «ÅðéóôïëÝò», ðïõ áðïôåëïýí ôï õëéêü áõôïý

ôïõ ðåñéóôáôéêïý, êáôáôÜóóïíôáé óôá «áðüêñõöá», äç-

ëáäÞ óôá ü÷é ãíÞóéá Ýñãá ôïõ ÉððïêñÜôç. ¸óôù êáé ìå

áõôÞ ôçí åêäï÷Þ, áîßæïõí ùò åéêüíá ôçò èåñáðåõôéêÞò

ôÝ÷íçò ôïõ ÉððïêñÜôç óôïõò óõã÷ñüíïõò ôïõ Þ êáé ìå-

ôáãåíÝóôåñïõò ̧ ëëçíåò.

Áîéïóçìåßùôç åßíáé, óôá ðëáßóéá ðñüóêëçóçò ãéá (áêïý-

óéá) øõ÷éáôñéêÞ åîÝôáóç, ç ðñïóðÜèåéá ôïõ ÉððïêñÜôç

íá äéáôçñÞóåé ôç èåñáðåõôéêÞ ôïõ ïõäåôåñüôçôá, áðï-

ðïéïýìåíïò ôçí áìïéâÞ êáé ôç öéëïîåíßá ôùí Áâäçñéôþí.

Ç ðåñéãñáöÞ ôïõ ôñßôïõ ìÝñïõò (ôùí Áâäçñéôþí)

êáôåõèýíåé ôç óýã÷ñïíç äéáãíùóôéêÞ óêÝøç ðñïò (á)

Üíïéá, (â) ìáíßá, (ã) øý÷ùóç üøéìçò çëéêßáò. Ùóôüóï, ï

ÉððïêñÜôçò (öÝñåôáé íá) óçìáóéïäïôåß ôç óõìðåñéöïñÜ

ôïõ åîåôáæïìÝíïõ óå åíôåëþò äéáöïñåôéêü ðëáßóéï, äç-

ëáäÞ óå åêåßíï ôùí (ôåôáìÝíùí) ó÷Ýóåþí ôïõ ìå ôïõò

óõìðïëßôåò ôïõ êáé ôçò óôÜóçò ôïõ áðÝíáíôé óôéò äéêÝò

ôïõò óõìðåñéöïñÝò, áðïêëåßïíôáò, Ýôóé, ôï åíäå÷üìåíï

ôçò øõ÷éêÞò íüóïõ.

3. ÔÁ «ÏÑÁÌÁÔÁ» ÔÏÕ ÌÁÊÑÕÃÉÁÍÍÇ
ÊÁÉ Ç ÐÑÁÃÌÁÔÏÃÍÙÌÏÓÕÍÇ ÓÔÇ ÄÉÊÇ ÔÏÕ

Ï áãùíéóôÞò-óôñáôçãüò ÌáêñõãéÜííçò Þôáí ìÜëëïí

ãíùóôüò ãéá ôçí éäéïññõèìßá ôïõ êáé ôçí åíáíôßùóÞ ôïõ

ðñïò ôïõò åêÜóôïôå êñáôïýíôåò óôï üíïìá ìéáò ðñïóù-

ðéêÞò áíôßëçøçò äéêáßïõ. Ôï 1852 êáôçãïñÞèçêå ãéá

åó÷Üôç ðñïäïóßá.4 Óå ìéá áðü ôéò ìáñôõñéêÝò êáôáèÝóåéò

(ó. 75) ï ÌáêñõãéÜííçò öÝñåôáé íá åß÷å ðåé: «... ï âáóé-

ëåýò ... áýñéï óêïôþíåôáé, óõ äå, áöïý áêïýóåéò ôñßá

ôïõöÝêéá, íá Ýëèåéò áìÝóùò åéò ôçí ïéêßá ìïõ. ¾ðáãå åí

ôïóïýôù íá êÜìåéò 42 ìåôÜíïéåò êáé êáèþò ôï ìõóôéêüí

óïõ ôï äßäù ìå ôá ôñßá äÜêôõëá, ìå ôá ôñßá äÜêôõëá

ðñÝðåé íá ìïõ ôï åðéóôñÝøåéò ðÜëéí ... êáôÜ ôçí çìÝñáí

ôïõ Åõáããåëéóìïý ï Âáóéëåýò ìåôÜ ôïõ ßððïõ ôïõ êáé ç

Âáóßëéóóá öïíåýïíôáé Þ êáè’ ïäüí Þ åí ôç åêêëçóßá Þ

Ýìðñïóèåí ôçò ðüñôáò ôïõ Ðáëáôßïõ ...».

Óå êåßìåíá ôïõ ÌáêñõãéÜííç ðïõ Ý÷ïõí åêäïèåß ìå

ôïí ôßôëï «ÏñÜìáôá êáé ÈÜìáôá»5  õðÜñ÷ïõí Üöèïíåò

áöçãÞóåéò, ìåñéêÝò áðü ôéò ïðïßåò ïìïéÜæïõí ðñïò ôï

ðñïáíáöåñüìåíï áðüóðáóìá. Ðñüêåéôáé ãéá âéþìáôá

ïíåéñéêÜ Þ ìåôáîý ýðíïõ êáé åãñÞãïñóçò Þ óå ðëÞñç

åãñÞãïñóç. Ç ìåôáîý ôïõò äéÜêñéóç äåí åßíáé ðÜíôïôå

óáöÞò áðü ôï óõããñáöÝá, ï ïðïßïò êáé óçìåéþíåé ó÷å-

ôéêÜ: «Äåí Þîåñá, åéò ôïí ýðíï ìïõ Þìïõí, Þ îýðíéïò» (ó.

99). ¢ëëåò öïñÝò áíáöÝñåé èåüðåìðôá üíåéñá ðïõ Ý÷ïõí

äåé Üëëïé êáé ðïõ ôïõ ôá áíáêïéíþíïõí, ôá ïðïßá áöï-

ñïýí óôïí ßäéï, ôçí ïéêïãÝíåéÜ ôïõ êáé ôï ñüëï ôïõ óôá

êïéíÜ êáé ôá ïðïßá åðáëçèåýïíôáé. ¢ëëåò öïñÝò åßíáé

äéêÜ ôïõ üíåéñá, ðïõ ôçí åðüìåíç çìÝñá ôïõ ôá åðéâå-

âáéþíåé ç ãõíáßêá-ôá÷õäñüìïò ôïõ èåïý. Ïé ïíåéñïåéäåßò

êáôáóôÜóåéò Ý÷ïõí åðåéóïäéáêü ÷áñáêôÞñá, óõìâáßíïõí

óõíÞèùò íý÷ôá êáé äéáñêïýí Ýùò êáé ðïëëÝò þñåò. ×á-

ñáêôçñßæïíôáé áðü áðëÝò ïðôéêÝò øåõäáéóèÞóåéò (ëÜì-

øåéò, Ýíôïíá ÷ñþìáôá) Þ êáé øåõäáéóèçôþóåéò, áöïý ï

ßäéïò öáßíåôáé íá Ý÷åé åíáéóèçóßá ãé’ áõôÝò êáé ôéò áðï-

êáëåß «ç ôñÝëéá ìïõ» (ó. 198). Åîåëßóóïíôáé óå ïðôéêï-

áêïõóôéêÝò óýíèåôåò áéóèçôçñéáêÝò áíôéëÞøåéò óõíï-

äåõüìåíåò áðü óõíáéóèÞìáôá öüâïõ, ôñüìïõ Þ êáé Ýê-

óôáóçò. Óå áñêåôÝò áðü áõôÝò, ïé ðïëéôéêïß áíôßðáëïé

ôïõ óõããñáöÝá-óôñáôçãïý óõíôñßâïíôáé êáé ï ßäéïò äé-

êáéþíåôáé åíèñïíéæüìåíïò óôï ðëÜé ôïõ Èåïý. Óå Üëëåò,

ðÜëé, áõôïðåñéãñÜöïíôáé âéþìáôá åáõôïóêïðßáò êáé åîù-

óùìáôéêÞò åìðåéñßáò, åíþ åíôõðùóéáêÞ åßíáé ç ðáñÜ-

óôáóç øçößùí êáé ãñáììÜôùí ðïõ ðáñåëáýíïõí ìðñï-

óôÜ ôïõ êáé ðïõ ï ßäéïò åßíáé åîáíáãêáóìÝíïò íá äéá-

âÜæåé Þ êáé íá êáôáãñÜöåé (ó. 200–201).
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ÏñéóìÝíåò öïñÝò, ç ðåñéãñáöÞ åßíáé ðåñéóóüôåñï

äéáöùôéóôéêÞ ãéá ôïí êëéíéêü áíáãíþóôç (ó. 191–192):

«Ôá 1852, ÌÜñôéïí ìÞíá, ôéò 9, ÊõñéáêÞ ôùí áãßùí

ÓáñÜíôùí, ôç íý÷ôá, Ýêáíá ôçí ðñïóåõêÞ ìïõ, êáé óç-

êþíïíôáò áðü ôéò ìåôÜíïéÝò ìïõ êáé ôçñÜãïíôáò åéò ôéò

åéêüíåò êáé øçëþíïíôáò ôá ìÜôéá ìïõ åéò ôïí ïõñáíüí,

âëÝðù ôçí áãßá ÔñéÜäá, ôç Èåïôüêï êáé áãßïõò –ìðïñþ,

áäåëöïß áíáãíþóôåò, íá ðåñéãñÜøù áõôåßíç ôçí ùñáéüôç

êáé ôéò ìåãÜëåò ëÜøåò;– êáé ç Èåïôüêï êáé üëïé ïé Üãéïé

êÜíïíôáò ìåôÜíïéåò, êáé ðåñéêáëïýóáí ôçí ðáíôïäõíá-

ìßáí ôïõ, ìåôÜíïéåò êáé ôïí óôáõñüí ôïõò, êáèþò ôïí

êÜíïõí ïé ïñèüäïîïé ÷ñéóôéáíïß, öáéíüôáí êáé ôá êéíÞ-

ìáôá ôùí ÷åñéþí ôïõò êáé ôá óþìáôÜ ôïõò êáé ðåñéêá-

ëïýóáí. ×ùñßò íá ôåëåéþóïõí áõôÜ, åãþ Ýðåóá ôá ìðñïý-

ìõôá êáé äåí ìðïñïýóá ðëÝïí íá éäþ, ïýôå áðü ôï íïõ

ïýôå áðü ôá ìÜôéá ïýôå áðü ôï óþìá. Ï íïõò íÝêñùóå,

êáé ÷Üñçêå ðñþôá êáé åëõðÞèç ýóôåñá êáé ôá ìÜôéá

Üñ÷éóáí âñýóç, ôï óþìá Ýôñåìåí. ÁíÜëáâá ýóôåñá ôéò

äýíáìÝò ìïõ, Ýêáôóá áñêåôÜ ìÝóá, êïõñÜóôçêá êáé Ýöõãá

êé Ýðåóá í’ áíáðáõôþ».

Ç åðéóêüôéóç ôçò óõíåßäçóçò ðïõ óõíïäåýåé åðåéóü-

äéá, üðùò ôï ðñïçãïýìåíï, äéáôõðþíåôáé ãëáöõñÜ áðü

ôï óõããñáöÝá (ó. 198): «Åóêïôßóôçêá êáé áðü íïõ êáé

áðü ìÜôéá êáé áð’ ïýëá ìïõ ôá Þðáôá...».

Ïé áöçãÞóåéò-åîïìïëïãÞóåéò ôïõ ÌáêñõãéÜííç Ý÷ïõí

ðåñßðïõ ôï ßäéï ðåñéå÷üìåíï êáé åðáíáëáìâÜíïíôáé ìÜë-

ëïí ìïíüôïíá, ðñÜãìá ðïõ äåí óõìâáßíåé «óôï Üëëï

óôïñéêü», üðùò ï ßäéïò áðïêáëåß ôá áðïìíçìïíåýìáôÜ

ôïõ.6 Ï É. Âëá÷ïãéÜííçò óôçí åéóáãùãÞ ôùí áðïìíçìï-

íåõìÜôùí åðéóçìáßíåé üôé ï óôñáôçãüò ðñïïäåõôéêÜ ìå-

ôÝâáëå ðñïóùðéêüôçôá êáé üôé «ç åõóÝâåéá áõôïý ç ðá-

ëáéÜ êáé âáèõôÜôç öèÜíåé ìÝ÷ñé íïóçñÜò ìõóôéêïðáèåßáò»

(ó. 75). Ç áëëáãÞ áõôÞ ðñÝðåé íá Ýëáâå ÷þñá êáôÜ ôçí

ðåñßïäï 1845–1850. Ï ÌáêñõãéÜííçò äéáññýèìéóå Ýíá

äùìÜôéï ôïõ óðéôéïý ôïõ êáé ôï ðáñáêåßìåíï óðÞëáéï óå

ðñïóêõíçôÞñéá, üðïõ ðåñíïýóå êáèçìåñéíÜ ðïëëÝò þñåò

ìå ðñïóåõ÷Ýò êáé ìåôÜíïéåò.

ÅðéóôñÝöïíôáò óôç äßêç ôïõ 1853, áîßæåé ßóùò íá

ðáñáôåèåß Ýíá áðüóðáóìá áðü ôçí åîÝôáóç ôïõ éáôñïý

Á. ÂåíéæÝëïõ:4 «... ìå ðñïóåêÜëåóáí ðÜëéí åéò ôçí ïéêßáí

åóðåõóìÝíùò êáé öèÜóáò åêåß åýñïí ôç óýæõãüí ôïõ ...

êëáßïõóáí êáé ìå åßðå ... üôé ðñï çìåñþí ðÜó÷åé, áëë’

åðåéäÞ âëÝðåé üôé ç áóèÝíåéÜ ôïõ äåí åßíáé ðëÝïí áðü

ôá óõíçèéóìÝíá ôïõ, áëë’ áõôÞí ôçí öïñÜí êáôÞíôçóåí

áíõðüöïñïò, ìÝíåé Ýãêëåéóôïò åðß éêáíÜò þñáò åéò ôï

äùìÜôéüí ôïõ êáé ðáñáëáëåß ìüíïò, ðÜó÷åé áðü áûðíßáí,

ëáìâÜíåé ïëßãçí ôñïöÞí, ðñïóåý÷åôáé åðß ðïëëÜò þñáò

ãïíáôéóôüò êáé üôé ôçí ðñïçãïõìÝíçí åóðÝñáí Ýôñå÷å

äéÜ íá êñõöèåß åéò ôï áñìÜñé, äéüôé ôïí åöÜíç üôé êáôå-

äéþêåôï áðü ðíåýìáôá» (ó. 320–321). Ðáñåìöåñåßò ðëç-

ñïöïñßåò äßíåé óôéò êáôáèÝóåéò ôçò êáé ç óýæõãïò ôïõ

óôñáôçãïý (ó. 324–328).

Ïé ôÝóóåñéò åíôåôáëìÝíïé éáôñïß (Å. ÔñÜéìðåñ, Ä.Í.

ÐåôæÜëçò, É. Ïëýìðéïò, Â. ÑÝæåñ), óôçí ÝêèåóÞ ôïõò ðñïò

ôïí áíáêñéôÞ, äéáðéóôþíïõí, ìåôáîý Üëëùí, «ïõëÞí åôÝ-

ñáí êïßëçí êáé åìðåðéåóìÝíçí åðß ôïõ áñéóôåñïý âñÝã-

ìáôïò ðáñÜ ôç ðñïóèßá ãùíßá ôïõ áõôïý âñåãìáôéêïý

ïóôïý, Ý÷ïõóáí ìÞêïò ìåí üóïí ïêôþ ÷éëéïóôïìÝôñùí,

ðëÜôïò äå üóïí ôåóóÜñùí, êáé âÜèïò üóïí ðÝíôå, êáé

áðÝ÷ïõóáí ôçò ìåí ïâåëáßáò ñáöÞò üóïí ôåóóÜñùí

õöåêáôïìÝôñùí, ôçò äå áñéóôåñÜò ïöñýïò üóïí åííÝá.

Ç ïõëÞ áõôÞ ìáñôõñåß üôé ôï ãåíüìåíïí äéÜ ëßèïõ ôñáý-

ìá åðÞãáãå êÜôáãìá ôçò åîùôåñéêÞò ðëáêüò ôïõ âñåã-

ìáôéêïý ïóôïý êáé Ýëëåéøéí áõôÞò...» (ó. 390). Áîéïëï-

ãïýí äå ôá óõìðôþìáôá ôïõ åîåôáóèÝíôïò ùò åîÞò: «...

åí êáéñþ... øý÷ïõò ôïõ ÷åéìþíïò åíï÷ëïýóáí áõôüí áé

ïõëáß, ïäõíçñáß ãåíüìåíáé êáé ìÜëëïí ç ôçò êåöáëÞò,

äéüôé áéóèÜíåôáé ôüô’ åíôáýèá êáé ó÷åäüí êáè’ üëçí ôçí

áñéóôåñÜí ðëåõñÜí ôçò êåöáëÞò êáé ôïõ ôñá÷Þëïõ ðü-

íïõò, ðÜó÷ùí óõã÷ñüíùò êáé áðü áûðíßáò, óêïôéäéíßáò

êáé èÜìâïõò, Ýôé äå êáé õðü êñïõóôéêþí ðüíùí êáôÜ ôïí

áñéóôåñüí êñüôáöïí êáé êáôÜ ôï áñéóôåñüí Þìéóõ ìÝñïò

ôïõ ðñïóþðïõ, ïßôéíåò åêôåéíüìåíïé åðß ôçò áñéóôåñÜò

ðëåõñÜò ôïõ ôñá÷Þëïõ êáôÝñ÷ïíô’ åíßïôå êáé ìÝ÷ñé ôçò

ïóöýïò» (ó. 390–391).

Ï ðïëýðáèïò áãùíéóôÞò åß÷å áñêåôÝò êáé ìåãÜëåò

ïõëÝò áðü ðïëåìéêÜ ôñáýìáôá. Ãéá ôá ôñáýìáôá ôçò êå-

öáëÞò õðÜñ÷ïõí, ðÝñá áðü ôçí Ýêèåóç ôùí ôåóóÜñùí

éáôñþí, êáé ïé áêüëïõèåò ìáñôõñßåò:

(á) Ï éáôñüò Á. Ãïýäáò, óôïí åðéêÞäåéï ëüãï ôïõ óôñá-

ôçãïý6  (ôï Ýôïò 1864) áíáöÝñåé: «Áðïêáëýøáôå ôçí

êåöáëÞí êáé èÝëåôå åýñç áíùôÝñù ôïõ äåîéïý ìåôþ-

ðïõ ... ìßáí ïõëÞí êáé õð’ áõôÞí êÜôáãìá ìåô’ åéóèëÜ-

óåùò» (ó. 49).

(â) Ï É. Âëá÷ïãéÜííçò6  èåùñåß üôé «ôï ôñáýìá ôï åðß ôçò

êåöáëÞò, ïõäÝðïôå éáèÝí, êáôÝóôçóå ôïõ ëïéðïý ôïí

âßïí ôïõ ÌáêñõãéÜííç ðëÞñç ìáñôõñéêþí âáóÜíùí,

åîçöÜíéóå ôçí åõèõìßáí êáé áéóéïäïîßáí áõôïý êáé

åðÝäñáóåí ïõóéùäþò åðß ôïí ÷áñáêôÞñá êáé ôïí âßïí

áõôïý» (ó. 40).

(ã) Óôá áðïìíçìïíåýìáôÜ ôïõ ï óôñáôçãüò áöçãåßôáé:

«Îáíáëáâþíïìáé ê’ åãþ ðßóïõ åéò ôï êåöÜëé ðïëý

êáêÜ^ ìðÞêå ôïõ öåóéïý ôï ìðÜëùìá åéò ôá êüêêáëá,

åéò ôçí ðÝôæá ôïõ ìõáëïý. ¸ðåóá êÜôù ðåèáìÝíïò.

Ìå ôñÜâçóáí ïé Üíèñùðïé ìÝóá^ ôüôå Ýíïéùóá» (ó.

268). Ðñïöáíþò, åäþ ðåñéãñÜöåé Üëëç êÜêùóç, óôçí

éíéáêÞ ðåñéï÷Þ, ìå áðþëåéá óõíåßäçóçò.
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ÔåëéêÜ, ïé 4 éáôñïß, óôçí ÝêèåóÞ ôïõò ðñïò ôïí áíá-

êñéôÞ, áðïöáßíïíôáé: «Êáèüóïí äå áöïñÜ ôçí äéáíïçôé-

êÞí êáôÜóôáóéí ôïõ ðåñß ïõ ï ëüãïò óôñáôçãïý ó÷åôé-

êþò ðñïò ôï áðåõèõíüìåíïí ðáñÜ ôçò áíáêñéôéêÞò áñ-

÷Þò æÞôçìá: «ÅÜí áé åðß ôçò êåöáëÞò ôïõ É. ÌáêñõãéÜí-

íç ðëçãáß äýíáíôáé íá Ý÷ùóéí åðéññïÞí ôéíá åðß ôïõ

äéáíïçôéêïý ôïõ äéáñêþò Þ ïõ, êáé êáôÜ ðïßáò óõíÞèùò

þñáò ôïõ Ýôïõò». ÅðåéäÞ áãíïïýìåí üëùò ôçí äéáíïçôé-

êÞí êáôÜóôáóéí ôïõ ðåñß ïõ ï ëüãïò óôñáôçãïý ðñï ôïõ

ôñáýìáôïò ôçò êåöáëÞò áõôïý, Ýôé äå êáé ôçí ìåôÜ ôï

ôñáýìá ôïýôï ìÝ÷ñé ôçò ãåíïìÝíçò åó÷Üôùò êáô’ áõôïý

êáôçãïñßáò, ëÝãïìåí üôé êáé áí äåí ìáò åßíáé äõíáôüí

í’ áñíçèþìåí üëùò üôé ôá ôïéáýôá ôñáýìáôá ôçò êåöá-

ëÞò äýíáíô’ åíßïôå íá Ý÷ùóéí åðéññïÞí ôéíá åéò ôï äéá-

íïçôéêüí ôùí ðáèüíôùí, äåí ìáò öáßíåôáé üìùò êáé

ðéèáíüí, åî ùí ìüíïí åßäïìåí êáé çêïýóáìåí, üôé ôï

Üíù ñçèÝí êáé ðñï ôïóïýôùí åôþí ãåíüìåíïí ôñáýìá

ôçò êåöáëÞò ôïõ óôñáôçãïý ê. É. ÌáêñõãéÜííç Ý÷åé åðéñ-

ñïÞí ôéíá åéò ôï äéáíïçôéêüí áõôïý».

Ï ÌáêñõãéÜííçò êáôáäéêÜóôçêå áðü ôï Á´ äéáñêÝò

óôñáôïäéêåßï (ìå ðñüåäñï ôïí ðáëáéü óõìðïëåìéóôÞ ôïõ

Êßôóï ÔæáâÝëá) óå èÜíáôï, ôï ÌÜñôéï ôïõ 1853. Ç ðïé-

íÞ ôïõ äåí åêôåëÝóôçêå, ðáñÝìåéíå üìùò ðñïöõëáêé-

óìÝíïò êáé öõëáêéóìÝíïò ãéá ìåãÜëï ÷ñïíéêü äéÜóôç-

ìá (Áðñßëéïò 1852–ÓåðôÝìâñéïò 1854).

3.1. Ó÷üëéï

Ôá óôïé÷åßá, áíôéðñïóùðåõôéêü ìÝñïò ôùí ïðïßùí

ðáñáôÝèçêå åäþ, óõíçãïñïýí õðÝñ ôçò üøéìçò ìåôá-

ôñáõìáôéêÞò åðéëçøßáò ìå óýíèåôåò ìåñéêÝò êñßóåéò.

Ðïéêßëïé üñïé Ý÷ïõí êáôÜ êáéñïýò ÷ñçóéìïðïéçèåß ãéá

ôéò êñßóåéò áõôÝò, üðùò «øõ÷ïêéíçôéêÝò êñßóåéò», «åðé-

ëçðôéêÜ éóïäýíáìá», «áõôïìáôéóìïß», «ëõêïöùôéêÝò êá-

ôáóôÜóåéò» ê.Ü.7 ÊïéíÜ ôïõò ÷áñáêôçñéóôéêÜ åßíáé ç áéö-

íßäéá Ýíáñîç, ç Üëëïôå Üëëïõ âáèìïý åðéâÜñõíóç ôçò

óõíåßäçóçò êáé ç áðüôïìç ëýóç ôïõò ìå êñßóç grand

mal Þ êáé ü÷é. Ç êëéíéêÞ ôïõò åéêüíá êõñéáñ÷åßôáé áðü

ïðôéêÝò Þ ïðôéêï-áêïõóôéêÝò øåõäáéóèÞóåéò ìå óýíèå-

ôåò óêçíÝò, ðïõ Ý÷ïõí áõôïâéïãñáöéêü õëéêü, åíþ ðá-

ñÜëëçëá åêôõëßóóïíôáé êáé ìå æùçñÜ ÷ñþìáôá. Óå áõ-

ôÝò ôéò áíôéëçðôéêÝò äéáôáñá÷Ýò óõììåôÝ÷åé ç óêÝøç

(ðáñáíïåéäÞò ÷ñïéÜ), ç ìíÞìç (ðáñáìíçóßåò) êáé ôï

óõíáßóèçìá (ðáíéêüò, ôñüìïò, èõìüò, Ýêóôáóç). ¢ëëá

óõìðôþìáôá åßíáé ç åáõôïóêïðßá êáé ç åðéâáëëüìåíç

óêÝøç (forced thinking). Ç ôåëåõôáßá, ðáñüëï ôï óôåñåü-

ôõðï, åðáíáëáìâáíüìåíï êáé êáôáíáãêáóôéêü ÷áñáêôÞ-

ñá ôçò, ðñÝðåé íá äéáêñßíåôáé áðü ôïõò éäåïøõ÷áíáãêá-

óìïýò.8 Ïé «âéùìáôéêÝò» áõôÝò êñßóåéò åðéëçøßáò äéáñ-

êïýí Ýùò êáé ðïëëÝò þñåò êáé óõíÞèùò ïöåßëïíôáé óå

åóôßåò ôïõ Ýóù êáé ðëÜãéïõ êñïôáöéêïý ëïâïý.9

Óõíáöåßò äéáôáñá÷Ýò, ðïõ áðáíôþíôáé ðïëý óõ÷íüôå-

ñá óôçí êñïôáöéêÞ åðéëçøßá áð’ ü,ôé óôéò Üëëåò åðéëç-

øßåò Þ óå Üëëåò äéáôáñá÷Ýò ôïõ åãêåöÜëïõ, åßíáé êáé ïé

åîÞò:7

• Ïé ìåôáêñéôéêÝò Þ ìåôáîý ôùí êñßóåùí ëõêïöùôéêÝò

êáôáóôÜóåéò, ïé ïðïßåò üìùò äéáñêïýí ðåñéóóüôåñï

(Ýùò êáé çìÝñåò)

• Ïé ìåôáêñéôéêÝò Þ ìåôáîý ôùí êñßóåùí øõ÷þóåéò, ïé

ïðïßåò äéáñêïýí áêüìç ðåñéóóüôåñï êáé ÷áñáêôçñß-

æïíôáé áðü ðáñáëÞñçìá êáé øåõäáéóèÞóåéò, ìå Þ ÷ù-

ñßò èüëùóç ôçò óõíåßäçóçò. Ïé øõ÷ùôéêÝò äéáôáñá÷Ýò

ìðïñåß íá åßíáé ðáñïäéêÝò Þ êáé íá ÷ñïíßóïõí, åíþ

õðÜñ÷ïõí áîéüëïãåò åíäåßîåéò8 üôé ó÷åôßæïíôáé êõñßùò

ìå åóôßåò óôïí áñéóôåñü êñïôáöéêü ëïâü.

Ó÷åôéêÜ ìå ôéò ìåôáâïëÝò ôçò ðñïóùðéêüôçôáò, Ý÷åé

õðïóôçñé÷èåß, áí êáé äåí Ý÷åé áðïäåé÷èåß, üôé õðÜñ÷åé

Ýíá éäéáßôåñï ðñïößë ôùí áóèåíþí ìå óýíèåôåò ìåñéêÝò

êñßóåéò åðéëçøßáò êáé ôï ïðïßï åßíáé ãíùóôüôåñï óôç

âéâëéïãñáößá ùò óýíäñïìï Gastaut-Geschwind.7,8 Ïé

áóèåíåßò áõôïß ìåôáóôñÝöïíôáé ðñïò éó÷õñÝò çèéêÝò, èñç-

óêåõôéêÝò Þ ìõóôéêéóôéêÝò ðåðïéèÞóåéò. Ìå åðßêåíôñï áõôÞ

ôç èåìáôïëïãßá ãñÜöïõí ó÷ïëáóôéêÜ (õðåñãñáößá),

áêüìç êáé ÷ùñßò ôçí áíÜëïãç ìüñöùóç. Ç óêÝøç êáé ç

óõìðåñéöïñÜ ôïõò ãßíåôáé êïëëþäçò êáé õðåñëåðôïìå-

ñåéáêÞ (õðåñðåñéåêôéêÞ óêÝøç). ÁöïóéùìÝíïé óôç óðïõ-

äáéüôçôá ôçò ðåñéïñéóìÝíçò êáé óôåñåüôõðçò èåìáôïëï-

ãßáò ôïõò, ÷Üíïõí ôï ÷éïýìïñ ôïõò êáé õðåñåêôéìïýí ôç

óïâáñüôçôá ôïõ ñüëïõ ôïõò.

Ìå áõôÝò ôéò óýã÷ñïíåò ãíþóåéò, ïé åíäåßîåéò ãéá

óýíèåôåò ìåñéêÝò êñßóåéò åðéëçøßáò êáé ãéá ïñãáíéêÞ

äéáôáñá÷Þ ðñïóùðéêüôçôáò ôïõ ÌáêñõãéÜííç êáèßóôá-

íôáé éó÷õñüôåñåò. ¼óï ãéá ôéò êñßóéìåò çìÝñåò ôïõ 1852,

üôáí ï áãùíéóôÞò-óôñáôçãüò êïéíïëïãïýóå ôá åîùðñáã-

ìáôéêÜ (ðñïöáíþò ðáñáëçñçôéêÜ) ôïõ âéþìáôá, ìå áðï-

ôÝëåóìá íá áñ÷ßóåé ç äßùîç åíáíôßïí ôïõ, ìðïñåß íá

ðéèáíïëïãçèåß üôé åðñüêåéôï ãéá ìåôáêñéôéêÞ äéáôáñá÷Þ

Þ ãéá ïîý ðáñáëÞñçìá (delirium).10 Åðáíåñ÷üìåíïé óôç

äßêç ôïõ 1853, äéêáéïýìáóôå íá áíáñùôçèïýìå:

– ÅðÝôñåðáí ïé éáôñéêÝò ãíþóåéò åêåßíçò ôçò åðï÷Þò,

ìå âÜóç ôï éóôïñéêü, ôéò ðëçñïöïñßåò ôïõ ðåñéâÜëëï-

íôïò êáé ôçí êëéíéêÞ åîÝôáóç, ìéá ïñèüôåñç äéÜãíùóç;

– ÅðçñÝáóå ç õðçñåóéáêÞ äÝóìåõóç ôùí 4 éáôñþí ôçí

ðñáãìáôïãíùìïóýíç ôïõò;

ÕðïèÝôïõìå üôé ìéá ðñïóåêôéêüôåñç êëéíéêÞ áîéïëü-

ãçóç èá äéáöïñïðïéïýóå ôçí ðñáãìáôïãíùìïóýíç êáé

üôé áõôü èá åß÷å ùò óõíÝðåéá (ðáñüëï ôï äõóìåíÝò êëß-

ìá ðïõ åß÷å äéáìïñöþóåé ç êá÷õðïøßá Ýùò êáé å÷èñéêü-

ôçôá ôïõ Ïèùíéêïý êáèåóôþôïò ðñïò ôï ÌáêñõãéÜííç)

ôçí áðáëëáãÞ Þ ôï ìåéùìÝíï, Ýóôù, êáôáëïãéóìü ôïõ

êáôçãïñïõìÝíïõ.
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Involuntary psychiatric examination and its problems: Two case-vignettes from Greek history
V. TOMARAS, D. PLOUMPIDIS

Department of Psychiatry, “Eginition” Hospital, Medical School, University of Athens, Athens, Greece
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The involuntary psychiatric examination process addresses crucial issues concerning medical ethics. In this

situation a third party intervenes between the medical practitioner and the patient, usually the public authorities

who have ordered the examination. The alleged examination of Democritus by Hippocrates and that of General

Makrygiannis by a medical committee both clearly illustrate the issue of the independence of the medical

practitioner from the third party who requested the examination. The question of the evaluation of “abnormal”

behaviors according to medical/psychopathological criteria is of equal importance.
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