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Ôï áíôéêåßìåíï ôïõ âéâëßïõ, ðïõ åêäüèçêå õðü ôçí áéãßäá
ôçò Ðáãêüóìéáò Øõ÷éáôñéêÞò Åôáéñßáò, åßíáé ç ðñüëçøç
ôùí øõ÷éêþí äéáôáñá÷þí, Ýíáò ôïìÝáò ôçò Øõ÷éáôñéêÞò
ðïõ, ðáñÜ ôçí ðñïöáíÞ óçìáóßá ôïõ, äåí Ý÷åé ßóùò
êáëëéåñãçèåß óôï âáèìü ðïõ èá Ýðñåðå. Áõôüò åßíáé Ýíáò
áðü ôïõò ëüãïõò ðïõ, üðùò ôïíßæåé óôïí ðñüëïãü ôïõ ï
Ðñüåäñïò ôçò Ðáãêüóìéáò Øõ÷éáôñéêÞò Åôáéñßáò
ÊáèçãçôÞò Sartorius, ôï âéâëßï Ý÷åé ìåãÜëç óçìáóßá. �Åíáò
Üëëïò ëüãïò ðïõ ôïíßæåé ôçí áîßá ôïõ âéâëßïõ åßíáé ç
ðïëõäéÜóôáôç êáé ðïëõåðéóôçìïíéêÞ
ôïõ ðñïóÝããéóç. Äåí ðåñéïñßæåôáé ìüíï
óå Üñèñá ãñáììÝíá áðü øõ÷éÜôñïõò,
áëëÜ ðåñéëáìâÜíåé êáé Üñèñá øõ÷ïëü-
ãùí, êïéíùíéïëüãùí êáé Üëëùí
åðéóôçìüíùí, ðïõ ìðïñïýí íá óõìâÜ-
ëïõí ïõóéáóôéêÜ óôç äéáôýðùóç ôùí
áñ÷þí êáé óôçí ðñáêôéêÞ åöáñìïãÞ ôçò
øõ÷éáôñéêÞò ðñüëçøçò (éäéáßôåñá óå
ðñùôïâÜèìéï åðßðåäï).

Óôéò áñåôÝò ôïõ âéâëßïõ åíôÜóóåôáé
êáé ç ðïéêéëßá ôùí èåìÜôùí ðïõ
ðåñéëáìâÜíåé, ôá ïðïßá äåí åßíáé êáèü-
ëïõ ôõ÷áßá. Ï ðñïóåêôéêüò áíáãíþóôçò
èá äéáðéóôþóåé üôé åêðñïóùðïýíôáé
êáé ïé ôñåéò âáèìßäåò øõ÷éáôñéêÞò
ðñüëçøçò, êáèþò êáé üëåò ïé âáóéêÝò
ðñïëçðôéêÝò ðñïóåããßóåéò.

Ç ÅëëçíéêÞ Øõ÷éáôñéêÞ âãáßíåé ðïëý êåñäéóìÝíç áðü
áõôü ôï âéâëßï, ãéá äýï ëüãïõò. Ðñþôïí, ãéáôß ðñïâÜëëåôáé
ìÝóá áðü ôá Üñèñá ÅëëÞíùí óõããñáöÝùí (×ñéóôïäïýëïõ,
ÊïíôáîÜêçò, ÌáõñÝáò, Ìáäéáíüò, ×áâÜêç-ÊïíôáîÜêç êáé
óõíåñãÜôåò) êáé, äåýôåñïí, ãéáôß ôá Üñèñá áõôÜ Ý÷ïõí
ðïëý êáëÞ ðïéüôçôá êáé áíáäåéêíýïõí ôçí êáèüëïõ
åõêáôáöñüíçôç åëëçíéêÞ åñåõíçôéêÞ äñáóôçñéüôçôá óôï
÷þñï ôçò Øõ÷éáôñéêÞò.

Ç èåôéêÞ åíôýðùóç ãéá ôï ðåñéå÷üìåíï ôïõ âéâëßïõ
óõìðëçñþíåôáé áðü ôçí êáëáßóèçôç åìöÜíéóÞ ôïõ, ðïõ
åßíáé ó÷åäüí êáíüíáò ãéá ôéò åêäüóåéò ôïõ ïßêïõ Karger.

¸íá åñþôçìá ðïõ èá ìðïñïýóå íá ôåèåß, åßíáé áí ôï
âéâëßï áõôü Ý÷åé åíäéáöÝñïí ãéá ôï ìç øõ÷ßáôñï. Ç
áðÜíôçóç õðÜñ÷åé óôçí ÅéóáãùãÞ. Ç øõ÷éáôñéêÞ
ðñüëçøç, óôçí ðñùôïâÜèìéá ìïñöÞ ôçò, Ý÷åé ìéêñÞ Üìåóç
ó÷Ýóç ìå ôïõò øõ÷éÜôñïõò. Áõôïß ðïõ ôçí åöáñìüæïõí (Þ,
áêñéâÝóôåñá, ðïõ èá ðñÝðåé íá ôçí åöáñìüæïõí) åßíáé ïé
äÜóêáëïé, ïé áóôõíïìéêïß, ïé ðáéäßáôñïé, ïé ãïíåßò, ïé ãåíéêïß
ãéáôñïß êáé, óôçí ïõóßá, ïé ãéáôñïß êÜèå åéäéêüôçôáò.

ÕðÜñ÷åé, åðïìÝíùò, áíÜãêç åíçìÝñùóçò ôùí åðáã-
ãåëìáôéþí áõôþí êáé ôïõ êïéíïý, ãåíéêÜ, óôéò âáóéêÝò

áñ÷Ýò êáé óôïõò ôñüðïõò øõ÷éáôñéêÞò
ðñüëçøçò. Ï ìáéåõôÞñáò ðïõ öñïíôß-
æåé íá ìçí ôáëáéðùñçèåß êáôÜ ôïí
ôïêåôü Ýíá ðáéäß ìå êëçñïíïìéêÞ å-
ðéâÜñõíóç ãéá ó÷éæïöñÝíåéá (ðåñéïñß-
æïíôáò Ýôóé ôï åíäå÷üìåíï åêäÞëùóçò
ó÷éæïöñÝíåéáò, üôáí ôï ðáéäß áõôü
åíçëéêéùèåß), ï ãïíéüò ðïõ åëÝã÷åé ôçí
åðéèåôéêüôçôÜ ôïõ, þóôå íá ìç
äéáéùíéóôåß ôï öáéíüìåíï ôçò ðáéäéêÞò
êáêïðïßçóçò áðü ãåíéÜ óå ãåíéÜ (ìå
ôéò ãíùóôÝò øõ÷ïðáèïëïãé-êÝò ôçò
åðéðôþóåéò), ï ðáéäßáôñïò ðïõ öñïí-
ôßæåé ãéá ôï ó÷ïëáóôéêü åìâïëéáóìü
ìçôÝñùí êáé ðáéäéþí (áðïôñÝðïíôáò
Ýôóé ôï åíäå÷üìåíï äéáíïçôéêÞò
êáèõóôÝñçóçò), üëïé áõôïß áóêïýí
ðñùôïâÜèìéá øõ÷éáôñéêÞ ðñüëçøç.

Ìå ôçí Ýííïéá áõôÞ, ôï âéâëßï åßíáé ÷ñÞóéìï ü÷é ìüíï ãéá

ôïí øõ÷ßáôñï áëëÜ êáé ãéá ôï ãéáôñü ïðïéáóäÞðïôå

åéäéêüôçôáò, êáèþò êáé ãéá ôïõò åðáããåëìáôßåò õãåßáò

ãåíéêüôåñá. Ðéóôåýïõìå üôé ïé õðåýèõíïé ôçò Ýêäïóçò

áõôÞò áîßæïõí ôá óõã÷áñçôÞñéá êáé ôéò åõ÷áñéóôßåò ìáò

ãéá ìéá Ýêäïóç ðïõ ðñïâÜëëåé ôçí ÅëëçíéêÞ ÅðéóôÞìç êáé

óõã÷ñüíùò åîõðçñåôåß ìéá åêðáéäåõôéêÞ êáé ìéá åõñýôåñç

êïéíùíéêÞ óêïðéìüôçôá.


